
株式会社 石川県ＩＴ総合人材育成センター

２０２５年度上期

人材育成研修講座のご案内

～人材育成研修であなたの可能性を引き出し、未来に羽ばたく～



いしかわ新人育成スクール p3

経営力育成研修 p4～p5

事業推進力向上研修／専門スキル研修 p6

サテライト講習会　　　　　 p7～p10

eラーニング（ＩＴ系） p11～p14

　　 eラーニング（資格・職種系） p15

eラーニング（業務系） p16～p17

新人育成スクール　研修内容 p18

事業推進力向上　研修内容 p19～p20

専門スキル　研修内容 p20

紹介）オープン型研修 p21

紹介）オーダーメイド型研修 p22

紹介）オンライン接続型研修 p23 

紹介）助成金制度 p24～p25

貸し会議室 　　　　　　 p26

会社案内 p27

　　［人材育成の目的］
１．ビジネス成果の向上

２．人材の定着・モチベーション向上

３．トップ人材の獲得

４．リーダーシップの育成

５．組織文化の形成

　・より高度なスキルや知識を身に付け、仕事の質や生産性が向上する。

　・自分のスキルアップやキャリアアップを実現できる環境を提供することで、企業団体に長く居続ける意欲が
　　高まり、人材の定着が促進される。

　・高度な教育・研修講座を提供することで、優秀な人材を獲得できる。

　・リーダーシップ能力を身に付ける機会を提供することで、将来の幹部候補の育成ができる。

　・人材育成を通じて、企業団体の理念や価値観を共有し、組織文化を形成できる。
　　これにより、組織全体が一体となり、目標達成に向けた取り組みが促進される。

人材育成研修講座 目次

新人若年層、事業人間力、IT系専門ス

キル、経営戦略力の４つのカテゴリで企

業の戦力となるための人材育成研修を

準備しています。
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　【　経営力育成研修　】

将来の課長候補者を育成

カリキュラム構成

オリエンテーション

⑧ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝ策定

＜集合研修＞
講義+ｹｰｽｽﾀﾃﾞｨ

⑨ﾌｧｲﾅﾙ

ﾌﾟﾚｾﾞﾝテーション

通信
教育

自
宅
学
習
＋
レ
ポ
ー
ト
提
出

＜通信学習＞

研修の特徴

・事前学習＋集合研修の形式で実施します。
・事前学習は、「通信教育」 の教材で、レポートに取り組み、
集合研修で学んだ知識の応用力を試すことができます。
（添削付き）

・集合研修は、１日間／１講座を実施し、講義・グループワーク・
ケーススタディを行います。

学習のゴール

講義やケーススタディを通じて「ビジネスプラン」を策定し、
事業運営力の向上を図る。

いしかわビジネススクール 『スキル修得コース』

対象者：将来の課長候補者
期 間：７月２４日（木）～１１月２８日（金）

９日間
受講料：１８０，０００円（税抜)

「経営資源」に関する知識・スキルを「ヒト・モノ・カネ」の
３つの観点から体系的にMBAの
フレームワークを修得します。

研修の特徴

・午前：講義、午後：ケーススタディの形式で実施します。
※事前レポート提出あり

・イノベーション・プロジェクトとは、自ら設定した課題について、
解決策等を研究します。

・メンター制を導入 ※②～⑥、⑧～⑪は個別受講が可能です。
（受講料：27,000円(税抜)/講座)

学習のゴール

単なる知識としてのマネジメント理論の学習ではなく、一人一人の
現在の状況において、マネジャーとしてどのように行動し、組織に
働きかけるべきかを、自らの価値感に基づいて判断・行動する。

いしかわビジネススクール 『変革実践コース』

将来の部長候補者を育成

グローバルな視野でものごとを捉え、社会の「創造と変革」を担う
「経営イノベーション人財」を育成するため、ケーススタディ、発表主体で
応用力、実践力を身に付けます

対象者：将来の部長候補者
期 間：７月１５日（火）～2026年２月２７日（金） １３日間
受講料：２７０，０００円（税抜）

カリキュラム構成

発表 ①ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ･ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ1（課題設定）

②コミュニケーション

③リーダーシップスタイル

④グローバルマネジメント

⑤リスクマネジメント

⑥コンプライアンス

⑦ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ･ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ2

（行動計画）

⑧戦略的思考法

⑨組織競争力のマネジメント

⑩マーケティング

⑪ファイナンス・アカウンティング

⑫ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ･ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ3
（振り返り）

講義＋
ｹｰｽｽﾀﾃﾞｨ

講義＋
ｹｰｽｽﾀﾃﾞｨ

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

①事業戦略

②ロジカル・シンキング

③チーム・ビルディング

④オペレーション戦略

⑤マーケティング

⑥ビジネス交渉術

⑦アカウンティング

⑬ﾌｧｲﾅﾙ

ﾌﾟﾚｾﾞﾝテーション

発表

発表
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　【　経営力育成研修　】

研修の特徴

・集合研修の形式で実施します。
１講座／１日で進め、講義・ケーススタディを理解。与えられた課題に
ついてグループワーク議論、発表していいただきます。

・最終日のファイナルプレゼンテーションでは、各自ビジネスプランを
策定し、発表します。

学習のゴール

・ ＩＴプロジェクト推進のための必須項目を体系的に習得。
・ ＩＴプロジェクトを成功に導く手法を学習。
・ 今そして将来に必要な最新ＩＴテクノロジのポイントを習得。
・ これからのＩＴプロジェクトリーダを目指す人間力を育成。

いしかわビジネススクール 『ITリーダ育成コース』

ITプロジェクトを成功させるリーダ育成

新規開発製品において、プロジェクトの実務を確実

かつスムースに進めることはＩＴプロジェクトリーダの

スキルにかかってきます。

本コースでは、ＩＴプロジェクトリーダの基本的なスキ

ル習得とケーススタディを通して、成功させるＩＴプロ

ジェクト推進を学んでいただきます。

対象者：ITプロジェクトリーダを目指す方
期 間：１２月１１日（木）～2026年３月１３日（金） ８日間
受講料：１４０，０００円（税抜）

カリキュラム構成

①テクノロジとデジタル未来

②リーダシップ

③ソフトウェア開発環境

④ビジネスマーケティング

⑤テクノロジ活用

⑥プロジェクトマネジメント入門

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

研修の特徴

・知識経営を基盤に理論の学習と先端科学技術の基礎知識の

習得を実践的に行います。
・受講生企業のＭＯＴ改革課題解決の戦略、策定を行います。

・ケーススタディ等によるアウトプット中心とし、短期間（６ｶ月）で
集中的に行います。

・成果直結型フォローアップ（２８年度から導入）を行い、改革実践

の継続を支援します。

いしかわ技術経営（ＭＯＴ）スクール

技術経営による改革実践推進人材を育成

学習のゴール

人間力と技術力を向上させ、企業における
「改革実践を先導するリーダー」を講義、提

案、実践を通じて育成する。

対象者：新製品開発型企業、製造業等の研究
開発・技術部門のマネージャー及び
マネージャー候補

期 間：9月6日（土）～2026年３月７日（土）
１５日間

受講料：２６０，０００円（税抜）

知識経営を基盤に理論の学習と、企業への技術経営

（MOT：Management of Technology） 導入による

経営改革の推進を図る人材を養成します。講座終了後に

「個別フォローアップ」を行い、成果直結につなげます。

＜セミナー受講 風景＞

カリキュラム構成

「技術経営戦略論」

・ＭＯＴ基礎論

・ＭＯＴ改革実践論

・ＩＴ戦略

・スキルサイエンス論

・ファイナンス論

「市場戦略論」
・サービスイノベーション

・サービスマーケティング

・デザイン戦略

・イノベーションマネジメント

・戦略ロードマッピング

・ビジネスモデル戦略

オリエンテーション

企

業

内

改

革

実

践

活

動

ﾌｧｲﾅﾙ

ﾌﾟﾚｾﾞﾝテーション

⑧ﾌｧｲﾅﾙ

ﾌﾟﾚｾﾞﾝテーション

⑦プレゼンテーションまとめ
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※研修日程・講座内容につきましては、変更する場合もあります。

※申込期限は、システム：２週間前、メール/FAX：１週間前

　事業推進力向上研修（P19～P20参照）

項 講座No. 講座名 受講料
（円／税抜）

1 34401 1 9:00 17:00 ロジカルシンキング入門 33,000

2 21104 1 9:00 17:00 併催 コミュニケーション 27,000

3 21103 1 9:00 17:00 併催 リーダーシップスタイル 27,000

4 41123 1 9:00 17:00 NEW プロジェクトマネジメント入門 33,000

5 21105 1 9:00 17:00 併催 グローバルマネジメント 27,000

6 31002 1 9:00 17:00 ネゴシエーション研修～社内・社外交渉をWin-Winにするために～ 33,000

7 21107 1 9:00 17:00 併催 リスクマネジメント 27,000

8 21108 1 9:00 17:00 併催 コンプライアンス 27,000

9 31005 1 9:00 17:00
コーチング・コミュニケーション
〜リーダに向けたチームの力を最大化するコミニケーション術～

33,000

10 21101 1 9:00 17:00 併催 戦略的思考法 27,000

11 34104 1 9:00 17:00 クリティカルシンキング研修 33,000

12 21102 1 9:00 17:00 併催 組織競争力のマネジメント 27,000

13 41125 1 13:00 16:00 NEW ハラスメント研修 20,000

14 21106 1 9:00 17:00 併催 マーケティング 27,000

15 21109 1 9:00 17:00 併催 ファイナンス・アカウンティング 27,000

　専門スキル研修（集合研修　P20参照）　　　　ISA会員、金沢市、野々市市補助対象講座

項 講座No. 講座名 受講料
（円／税抜）

1 41122 1 9:00 17:00 NEW G検定への招待～IT技術者がAI技術者になるための第一歩～ 33,000

2 14220 1 9:00 17:00 Python入門 34,000

3 41112 1 9:00 16:00 ゼロから学ぶネットワーク 25,000

4 30408 1 9:00 17:00 人工知能の活用講座 33,000

5 30411 1 9:00 17:00 デジタルトランスフォーメーション　実現のためのアプローチ 43,000

6 41124 2 9:00 17:00 NEW Java基礎 60,000

7 41117 1 9:00 17:00 ChatGPTを活用したドキュメンテーション作成 25,000

8 30402 2 9:00 17:00 データサイエンス入門～データ活用の観点と代表的な分析手法～
50,000

100,000

9 41113 1 13:00 17:00 サイバーセキュリティ 20,000

10 41102 1 9:00 17:00
ITソリューション提案の実践
～顧客の心をつかむITソリューション提案の流れを体験する～

33,000

【併催】　いしかわビジネススクール（変革実践コース）受講者も参加いたします。

【特割】　石川県の補助により通常価格の半額と大変お安くなっております。

開催日 日数

開催日 日数

1月28日(水)

7月31日(木)

8月21日(木)

9月18日(木)

7月23日(水)

12/4(木)～5(金)

11月26日(水)

12月19日(金)

10月2日(木)

11/5(水)～6(木)

8月19日(火)

7月8日(火)

9月2日(火)

7月29日(火)

8月29日(金)

1月20日(火)

12月2日(火)

10月7日(火)

12月9日(火)

9月9日(火)

9月30日(火)

10月28日(火)

11月11日(火)

12月16日(火)

11月18日(火)

特割

一般研修講座のご案内 （カテゴリー順）
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※研修日程・講座内容につきましては、変更する場合もあります。

※開講時間：９：３０～１７：００（６．５時間）　一部変更となる講座があります。

※申込期限は、システム：２週間前、メール/FAX：８営業日前
「サテライト講習会」はISA会員、金沢市及び野々市市の補助対象講座となっています。

講座No. 講座名 日数 受講料
（円：税抜）

開催日

専門スキル研修（サテライト講習会）

＜技術トレンド＞

51185 Microsoft Azure入門 1 50,000 6月25日(水)、7月7日(月)、8月20日(水)、9月10日(水)

51258 クラウドマスト時代におけるクラウド基礎 1 90,000 6月17日(火)、7月16日(水)、9月24日(水)

52001 Microsoft Azure Administrator 3 180,000 6/25-27、8/6-8、9/17-19

52004 Microsoft 365 Fundamentals(バウチャー付き) 1 63,000 7月24日(木)、9月3日(水)

52005 Power Apps/Power Automateによるノーコード・ローコード開発基礎 1 50,000 8月5日(火)

52006 Microsoft 365 Fundamentals 1 50,000 7月24日(木)、9月3日(水)

52129 Azure OpenAI Service を使用した生成AIアプリケーション構築入門 1 NEW 50,000 6月12日(木)、8月5日(火)、9月11日(木)

52131 ローコードを活用した開発プロセス演習 1 50,000 8月6日(水)、9月12日(金)

＜DX・デジタル指向＞

52007 DX実践ワークショップ　～DX構想を実現するための実行フェーズへ～ 1 60,000 8月27日(水)、9月24日(水)

52008 DXリテラシー入門～DX時代に求められるリスキリング～ 1 40,000 8月28日(木)

52009 DX推進のためのデザイン思考 1 60,000 7月1日(火)、9月1日(月)

52011 デジタルトランスフォーメーション実現のためのアプローチ 1 50,000 7月16日(水)、8月19日(火)

52012 DX実現のための実践力向上ワークショップ　～DXグランドデザインの策定～ 2 126,000 7/22-23、8/25-26

52013 デザイン思考の基礎　～ビジネス価値を見出すために～ 2 90,000 6/23-24、7/31-8/1、8/28-29、9/25-26

52014 ビジネスモデルの基本 1 50,000 6月13日(金)、7月18日(金)、8月21日(木)、9月30日(火)

52015 カスタマージャーニーマップによる価値提案の描き方 1 50,000 6月12日(木)、7月17日(木)、8月27日(水)、9月24日(水)

＜ITサービスマネジメント＞

51125 基礎から学ぶシステム運用管理・実践トレーニング 2 90,000 6/23-24、8/7-8、9/11-12

51263 システム運用入門～運用起点でITサービスを考える～ 1 50,000 7月30日(水)

52016 ITサービスマネジメント導入によるシステム運用改善 2 108,000 9/18-19

52017 運用視点でのシステム開発プロジェクトの勘所～運用は上流工程から～ 1 60,000 7月14日(月)、9月18日(木)

52018 IT運用におけるヒューマンエラー対策～ヒトを知り、ミスを防止する～ 2 108,000 6/18-19、7/17-18

52020 システム運用におけるSLAの作成 1 60,000 7月16日(水)、8月6日(水)、9月10日(水)

52133 DX推進のための経営戦略コンサルティング 1 70,000 8月6日(水)、9月10日(水)

＜Web制作・開発＞

51118 HTMLとCSSによるホームページ作成 2 90,000 7/14-15、9/1-2

51119 JavaScriptプログラミング基礎 2 72,000 7/10-11、8/7-8、9/16-17

51216 jQueryによるWebアプリケーション開発 2 72,000 7/22-23

51283 Vue.jsによるSPA(シングルページアプリケーション)開発 2 90,000 7/24-25、8/7-8

52021 体験！初めてのReact.js～SPA（シングルページアプリケーション）開発編～ 1 50,000 7月15日(火)、8月27日(水)

＜プログラミング言語＞

51137 C#プログラミング基礎 3 129,000 7/23-25、8/20-22

51140 VBプログラミング基礎 3 102,000 7/28-30

51193 C言語プログラミングの基礎 3 102,000 9/3-5

51209 プログラミング入門(Java編) 1 40,000 6月19日(木)、7月22日(火)

51211 SpringによるWebアプリケーション開発（基礎編） 2 108,000 7/24-25

51219 ゼロからはじめるPythonによる日常業務効率化 1 40,000 7月7日(月)、8月7日(木)

51220 ネクストステップPythonによる日常業務効率化 1 40,000 9月2日(火)

51221 COBOLプログラム(応用編) 3 102,000 9/24-26

51282 SpringによるWebアプリケーション開発（REST API編） 1 60,000 9月19日(金)

51292 テスト自動化のためのJUnit基礎 2 108,000 9/8-9

51296 COBOLプログラム(基礎編) 3 102,000 6/25-27、8/20-22

サテライト講習会のご案内 （カテゴリー順）

―

※但し、以下の講座カテゴリは補助対象外となります

・＜データ利活用＞ ・＜MS-Office＞

・＜営業・マーケティング＞ ・＜ヒューマンスキル＞

野々市市はこれに加え＜プロジェクトマネジメント＞も対象外

―
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講座No. 講座名 日数
受講料

（円：税抜）
開催日

専門スキル研修（サテライト講習会）

＜プログラミング言語＞

51298 Visual StudioによるWebアプリの開発(.NET Core+MVC基礎編) 3 129,000 7/16-18、9/17-19

51310 Python入門 1 50,000 6月13日(金)、7月14日(月)、8月20日(水)

52023 サーブレット/JSP/JDBCプログラミング  ～Eclipseによる開発～ 3 129,000 7/2-4、8/6-8

52024 Visual StudioによるWindowsアプリの開発(基礎編) 3 129,000 9/3-5

52025 Javaプログラミング基礎 3 129,000 7/9-11、8/20-22

52026 Pythonプログラミング応用 1 50,000 7月15日(火)、9月3日(水)

＜システム開発・運用管理＞

51128 システム設計の基礎 1 50,000 6月25日(水)、7月30日(水)、8月29日(金)

51141 システム開発の基礎 1 50,000
6月30日(月)、7月9日(水)、7月28日(月)

8月28日(木)、9月16日(火)

51169 Webシステム構築の基礎～IIS、.NET、SQLServer～ 3 129,000 8/20-22

51233 アプリ開発者のための、Dockerで学ぶコンテナ仮想化入門 1 60,000 7月7日(月)、8月27日(水)

51234 システム基盤(ITインフラ)要素技術の基礎 1 40,000 6月16日(月)、8月29日(金)

51238 オブジェクト指向基礎 ～基本概念とUML～ 2 90,000 8/25-26

51269 アプリケーションテスト 実践トレーニング 2 126,000 6/25-26、8/21-22、9/10-11

51301 システム設計 実践トレーニング 2 108,000 8/25-26

52027 ISMS実践トレーニング～ポリシー、リスクアセスメント、管理策の選択～ 2 108,000 6/16-17、8/28-29

52028 ISMS内部監査実践トレーニング～ロールプレイによる実務スキルの修得～ 2 126,000 6/30-7/1、9/11-12

52029 DevOps はじめの一歩 ～継続的に学習し挑戦する組織を目指して～ 1 50,000 8月27日(水)

52030 業務分析・設計のための業務モデリング　実践トレーニング 2 108,000 8/7-8、9/16-17

52031 業務分析設計概説～システム開発における要件定義のまとめ方～ 2 90,000 7/17-18、9/11-12

52032 システム要件定義の基礎 2 90,000 6/23-24、7/22-23、8/21-22、9/8-9

52033 要件定義「超」入門 1 50,000 8月1日(金)

52034 事例から学ぶ　アジャイル開発のプロジェクトマネジメント 1 70,000 6月25日(水)

52035 アジャイル開発の要求整理術 1 60,000 9月10日(水)

52036 Webアプリケーション方式設計 2 126,000 6/18-19、8/27-28

52037 ワークショップで学ぶUXデザイン 2 108,000 7/28-29

52038 アジャイル開発手法によるシステム開発 3 153,000 8/6-8

52040 テスト駆動開発の基礎 1 50,000 7月4日(金)

52041 業務分析・設計のための要件定義技法 2 108,000 9/1-2

52042 ユーザーインターフェース設計の基礎 1 50,000 6月25日(水)、7月24日(木)、9月3日(水)

52043 プログラム開発におけるレビュー・テスト技術の基礎 2 90,000 7/2-3、7/30-31、9/4-5

52044 アジャイル開発　はじめの一歩 1 70,000 6月19日(木)、7月31日(木)、8月19日(火)、9月8日(月)

52045 RFP作成の基礎　～何故、そのRFPでは伝わらないのか？～ 1 60,000 8月26日(火)、9月24日(水)

52046 これだけは押さえておきたい 要件定義ドキュメント作成演習 2 108,000 7/7-8、9/16-17

52048 システム開発におけるユニバーサルデザインの基礎 1 50,000 8月20日(水)

52049 ゼロからはじめるテスト超入門 1 50,000 7月11日(金)

52136 CI/CD入門　～アジャイルやDevOpsの実践に向けて～ 2 108,000 6/16-17、6/24-25

52138 ゼロからはじめるシステム設計超入門 1 50,000 7月4日(金)

52139 ソフトウェア品質特性に着目した品質計画の立案 1 70,000 9月8日(月)

＜ソフト開発技術＞

51156 情報セキュリティ対策実践 Webアプリ開発におけるセキュリティ入門編 1 50,000 9月19日(金)

51212 API入門～サービス連携の実現に向けて～ 1 50,000 9月29日(月)

51265 体験操作で学ぶ、Webアプリケーションの仕組み 2 72,000 7/17-18

51284 フロントエンドエンジニア向けWebアプリ開発技法　要件定義～テスト 2 90,000 9/29-30

52050 Web技術者のためのREST API開発（JS編）～構築から利用まで～ 2 90,000 9/11-12

＜サーバ＞

51131 UNIX/Linux入門 3 102,000 6/16-18、7/28-30

51171 Linuxシステムの導入と管理 3 153,000 6/25-27、9/10-12
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講座No. 講座名 日数
受講料

（円：税抜）
開催日

専門スキル研修（サテライト講習会）

＜サーバ＞

51232 シェルの機能とプログラミング～UNIX/Linuxの効率的使用を目指して～ 2 90,000 7/31-8/1

51295 Windows Serverの基礎 2 90,000 7/14-15、9/1-2

51304 Windows Serverの応用～Active Directory～ 2 108,000 7/28-29、9/8-9

52141 Linuxシステムの運用管理(性能評価＆トラブルシューティング編) 2 108,000 7/14-15、9/24-25

＜データベース＞

51132 データベース設計（基礎編） 2 90,000 7/17-18、8/21-22、8/25-26、9/18-19

51250 PostgreSQL導入トレーニング 2 80,000 9/8-9

51270 SQL Server データベース管理 応用編 2 126,000 8/5-6

51271 SQL Server データベース管理 基礎編 2 108,000 7/10-11、9/4-5

51302 PostgreSQL運用管理トレーニング 2 150,000 9/11-12

51307 データベース基礎 2 72,000 6/16-17、7/14-15、9/1-2、9/16-17

52057 データベース性能分析 1 60,000 6月25日(水)、9月30日(火)

52058 Symfowareデータベース構造と定義 2 80,000 7/14-15

52059 Symfowareデータベース運用管理 2 86,400 8/25-26

52130 OracleDatabase：PL/SQL基礎 2 NEW 200,000 8/7-8

52132 OracleDatabase：PL/SQLプログラム開発 3 NEW 260,000 8/27-29

52134 OracleDatabase：管理ネクスト・ステップ 3 NEW 260,000 9/3-5

52142 PostgreSQLパフォーマンス診断 1 70,000 6月19日(木)、8月20日(水)、9月22日(月)

＜ネットワーク＞

51261 ネットワークの基礎ステップアップ環境編～構成要素＆技術動向～ 1 50,000 6月25日(水)、8月20日(水)

51286 ネットワークの基礎ステップアップ運用編～通信解析＆ログ監視～ 2 72,000 6/16-17、8/25-26

51293 体験！SDN～概要からAPIによるネットワーク機器の管理まで～ 1 50,000 7月16日(水)

51308 ネットワークの基礎 2 72,000 7/10-11、8/21-22、9/18-19

52060 ネットワークの運用管理とトラブルシューティング(富士通製品編) 2 108,000 9/25-26

52062 無線LANのトラブル防止とトラブルシューティング 1 60,000 9月10日(水)

52063 LAN/WANの設計演習・実践トレーニング 2 90,000 9/18-19

52143 ネットワークの構築実習・実践トレーニング 2 108,000 6/12-13、8/26-27

＜情報セキュリティ＞

52064 情報セキュリティリテラシー～若手としての必須知識と日常の対策～ 1 40,000 6月19日(木)

52065 基礎から学ぶ情報セキュリティマネジメント～管理者や監査人のスキル修得～ 1 50,000 6月11日(水)、8月1日(金)、9月24日(水)

52066 情報セキュリティ対策実践シリーズ　基盤セキュリティ設計トレーニング編 1 70,000 9月5日(金)

52067 情報セキュリティ対策実践シリーズ　実機で学ぶネットワークセキュリティ編 2 108,000 7/17-18、9/8-9

52069 情報セキュリティ対策実践シリーズ　セキュア環境構築ステップアップ編 1 60,000 6月25日(水)、7月24日(木)

52070 サイバー攻撃対策実践シリーズ　動かして学ぶサイバーセキュリティ基礎編 2 160,000 6/12-13、7/10-11、9/1-2、9/25-26

52072 情報セキュリティ対策実践　基礎から学ぶセキュア環境構築・運用入門編 2 90,000 6/23-24、7/22-23、8/25-26、9/16-17

＜データ利活用＞

51253 体験！ディープラーニング 1 50,000 9月3日(水)

51254 DX時代のICTトレンド技術 ～ビジネスパーソンの必須知識～ 1 50,000 7月8日(火)

51259 データサイエンス入門～データ活用の観点と代表的な分析手法～ 2 108,000 6/23-24、7/31-8/1、8/28-29、9/29-30

52073 Excelで学ぶ統計学入門 1 50,000 8月8日(金)、9月1日(月)

52074 データドリブン思考ワークショップ 1 50,000 7月9日(水)、8月4日(月)、9月18日(木)

52075 ビジネスユーザーのためのデータサイエンス実践ワークショップ 1 60,000 6月26日(木)、9月3日(水)

52076 Pythonによるディープラーニング入門～画像認識編～ 2 126,000 8/25-26

52078 Pythonによるデータアナリティクス ～Step2 機械学習基礎編(分類・回帰)～ 2 108,000 8/21-22

52079 Pythonによるデータアナリティクス ～Step1 可視化・解釈編～ 1 50,000 7月22日(火)、9月12日(金)

52080 Pythonによるデータアナリティクス ～Step3 機械学習応用編(データ加工)～ 2 126,000 9/4-5

52081 ExcelユーザーのためのTableau入門 1 60,000 8月19日(火)

52082 AIプロジェクトの進め方～企画から運用の勘所～ 1 70,000 8月29日(金)、9月30日(火)
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講座No. 講座名 日数
受講料

（円：税抜）
開催日

専門スキル研修（サテライト講習会）

＜データ利活用＞

52083 Tableau応用機能 計算とデータ整形編 1 70,000 6月16日(月)、8月22日(金)

52084 Tableau応用機能 ビジュアライズ編 1 70,000 6月23日(月)

52144 GPTを活用したAIチャットボット構築入門 1 53,000 7月4日(金)、8月1日(金)、8月26日(火)、9月24日(水)

＜MS-Office＞

51108 基礎から学ぶ！Excel VBAによる業務の自動化 1 40,000 7月9日(水)、8月6日(水)、9月10日(水)

51136 AccessユーザーのためのVBAプログラミング基礎 2 90,000 7/3-4

51139 業務に役立つ！効果的なPowerPoint資料の作成方法 1 40,000 7月16日(水)、9月19日(金)

51217 事例で学ぶ！Excel VBA 実践トレーニング 1 50,000 6月11日(水)

51309 基礎から学ぶ！Excelマクロ機能による業務の自動化 1 40,000 7月30日(水)、9月24日(水)

＜プロジェクトマネジメント＞

51114 プロジェクトマネジメントの基礎 1 50,000 6月11日(水)、7月9日(水)、8月20日(水)、9月3日(水)

51287 システム品質の計画 1 60,000 7月28日(月)

51306 プロジェクトマネジメント超入門～プロジェクトの「ナゼ？」に答える～ 1 40,000 7月30日(水)

52086 プロジェクトマネジメント技法の実践～品質分析、進捗分析、対策編～ 2 108,000 8/5-6、9/16-17

52087 プロジェクトにおけるコンフリクト対応のすすめ（基礎知識編） 1 50,000 7月15日(火)

52089 知っておくべきプロジェクトマネジメント（ＰＭＢＯＫ７版） 1 50,000 8月4日(月)

52090 じっくり学ぶプロジェクトマネジメント（ＰＭＢＯＫ７版） 2 90,000 7/24-25

52092 品質管理ノウハウと実践力の養成 1 60,000 8月25日(月)、9月29日(月)

52096 プロジェクト計画 2 108,000 6/16-17、7/14-15、8/7-8、9/4-5

52097 プロジェクトの実行とコントロール 2 108,000 7/22-23

52098 システム開発におけるWBS作成と見積り 1 60,000 7月25日(金)、9月2日(火)

52100 プロジェクトリーダーに求められるモチベーションマネジメントスキル 1 60,000 6月18(水)、7月25日(金)、9月29日(月)

52102 現行踏襲プロジェクトの勘所 1 60,000 7月2日(水)、9月10日(水)

52103 システム品質の基礎 1 50,000 6月19日(木)、8月22日(金)、9月19日(金)

52104 ゼロから学ぶプロジェクトマネジメントの基本 1 50,000 7月16日(水)

52137 プロジェクト成功のためのチームビルディング　～多様性を活かす～ 1 NEW 60,000 7月25日(金)、9月19日(金)

52145 ゼロから学ぶプロジェクトマネジメントの基本～チームマネジメント編～ 1 50,000 8月27日(水)

＜営業・マーケティング＞

52105 ソリューションセールス研修 商談機会発掘～仮説立案編～ 1 60,000 6月23日(月)、8月19日(火)

52106 ソリューションセールス研修 商談機会発掘～財務分析編～ 1 60,000 7月25日(金)、9月12日(金)

52107 マーケティング入門～伝統的マーケティング、デジタルマーケティング、DX～ 1 60,000 6月26日(木)

52140 アカウント営業のための顧客マーケティング 2 NEW 108,000 6/30-7/1

52146 デザイン思考による新ビジネス仮説立案～DX営業への第一歩～ 2 NEW 90,000 7/10-11、9/4-5

＜ヒューマンスキル＞

52113 職場での効果的な対人関係の構築　－人の行動スタイルの見分け方－ 1 60,000 6月13日(金)

52114 業務の生産性を高める！改善のポイント 2 90,000 9/4-5

52115 相手に伝わる！プレゼンの極意 2 108,000 8/4-5、9/29-30

52116 アサーティブ・コミュニケーション 1 50,000 7月9日(水)

52117 アサーティブ・コミュニケーション実践 1 60,000 8月20日(水)

52119 ビジネスに活かす論理的思考～基本理解とトレーニング～ 2 90,000 7/3-4、9/4-5

52120 ビジネスパーソンに求められる共創型交渉術 2 108,000 7/3-4、8/7-8

52124 相手に伝わる！ビジネス文書の極意　～論理的な文書の組み立て方～ 2 108,000 6/30-7/1

52125 クリティカル・シンキングの基礎～仕事の効果性を高めるために～ 2 90,000 7/10-11、9/8-9

52126 問題解決の基礎技法　～組織における問題解決の効果的な進め方～ 2 90,000 6/23-24

52127 信頼されるSEに求められる問題解決スキル 2 108,000 7/24-25、9/11-12

52128 共創力を培うファシリテーションの極意 2 108,000 7/22-23、8/28-29

52149 ビジネスリーダーのための心理学　～現場での実践力を養う～ 1 50,000 6月10日(火)、9月30日(火)
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※研修は月曜日開始となります。
※学習期間は８週間となっています。
※申込期限は、メール/FAX：６営業日前　システムでの申込みはありません。申込書のダウンロードができます。
※標準学習時間：学習を最初から最後まで続けた場合の目安の時間。復習、繰り返し学習の時間は想定していません。
※お申込みの際は、受講者様全員のメールアドレスの記載をお願いいたします（ID・パスワードの通知、リマインド通知等が行われます。）

講座No. コース名 標準学習時間 受講料(税抜)

e ラーニング（ＩＴ系）
<ＩＴサービスマネジメント>

80002 システム運用におけるSLAの作成 5時間 ¥12,000

80004 システム障害対策と対応～障害管理の勘所～ 5時間 ¥12,000

80006 基礎から学ぶ事業継続管理（BCM） 2時間 ¥9,700

80008 運用トラブルから始まるプロセス改善～現場からのボトムアップ～ 6時間 ¥12,000

80010 ソリューションセールス研修　セールスプロセス基礎 3時間 ¥9,700

80011 ソリューションセールス研修　商談機会　仮説立案 2時間 ¥9,700

80130 IT運用におけるヒューマンエラー対策～ヒトを知り、ミスを防止する～ 4時間 ¥12,000

80181 運用視点でのシステム開発プロジェクトの勘所～運用は上流工程から～ 2時間 ¥9,700

80194 開発から運用への橋渡し入門　～変更管理・リリース管理～ 4時間 ¥12,000

80304 基礎から学ぶシステム運用管理・実践トレーニング 4時間 ¥12,000

80305 システム運用入門～運用起点でITサービスを考える～ 2時間 ¥9,700

<Web開発技術>
80012 VBプログラミング基礎 8時間 ¥12,000

80013 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】基本文法1 3時間 ¥9,700

80014 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】基本文法2 4時間 ¥12,000

80015 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】例外処理 2時間 ¥9,700

80016 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】JDBCプログラミング 3時間 ¥9,700

80017 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】サーブレット/JSP 3時間 ¥9,700

80020 【プログラマー早期育成シリーズ】SVNによるバージョン管理 3時間 ¥9,700

80021 XML基礎 7時間 ¥12,000

80024 HTMLとCSSによるホームページ作成 4時間 ¥12,000

80131 API入門～サービス連携の実現に向けて～ 3時間 ¥9,700

80132 Webアプリ開発者のためのアプリケーションサーバ基礎 4時間 ¥12,000

80133 Webアプリケーション方式設計 5時間 ¥12,000

80134 Bootstrap基礎講座ーレスポンシブWEBデザイン作成ー 4時間 ¥12,000

80135 体験操作で学ぶ、Webアプリケーションの仕組み 6時間 ¥12,000

80195 情報セキュリティ対策実践シリーズ Webアプリ開発入門編 2時間 ¥9,700

80306 JavaScriptプログラミング基礎 5時間 ¥12,000

80396 はじめてのHTML Living Standard & CSS3 NEW 6時間 ¥14,000

＜業務改善/IT活用＞
80025 Access入門 3時間 ¥9,700

80028 業務の生産性を高める！改善のポイント 3時間 ¥9,700

80136 業務に役立つ！効果的なPowerPoint資料の作成方法 2時間 ¥9,700

80137 AccessユーザーのためのVBAプログラミング基礎 3時間 ¥9,700

80183 よくわかる Excel関数テクニック 8時間 ¥9,700

80307 もう手作業には戻れない！Power Automateで自動効率化 8時間 ¥12,000

80309 よくわかる Excel 2021 マクロ・VBA 12時間 ¥8,000

80310 よくわかる Excelではじめるデータ分析（関数/ピボット/分析ツール） 12時間 ¥12,000

80311 PowerPointだけでここまでできる！動画作成テクニック 12時間 ¥12,000

80312 仕事の効率アップ 知っておきたいExcel関数を使った集計表作成 1時間 ¥8,000

80313 仕事の効率アップ データから売上傾向を読み取るピボットテーブル活用 1時間 ¥8,000

80314 仕事の効率アップ Excel表から必要なデータを素早く見つける方法 1時間 ¥8,000

80315 仕事の効率アップ Excelで業務を自動化！マクロ/VBA 1時間 ¥8,000

80316 仕事の効率アップ Wordを使ったわかりやすい業務マニュアル作成のコツ 1時間 ¥8,000

80317 仕事の効率アップ 訴求力のあるプレゼン資料作成 1時間 ¥8,000

80319 速習！AI入門 3時間 ¥9,700

80340 よくわかる Word 2021 基礎 12時間 ¥8,000

80341 よくわかる Excel 2021 基礎 12時間 ¥8,000

80342 よくわかる Word 2021 応用 10時間 ¥8,000

80343 よくわかる Excel 2021 応用 10時間 ¥8,000

80344 よくわかる PowerPoint 2021 10時間 ¥8,000

80345 よくわかる Access 2021 10時間 ¥8,000

80346 利用者のためのMicrosoft365入門 2時間 ¥20,000

80397 デジタルトランスフォーメーション実現のためのアプローチ NEW 4時間 ¥9,700

80398 よくわかる Excel 2021 スキルチェック NEW 1時間 ¥5,000

80399 よくわかる Word 2021 スキルチェック NEW 1時間 ¥5,000

80400 よくわかる PowerPoint 2021 スキルチェック NEW 1時間 ¥5,000

「 e ラーニング（ＩＴ系） 」 のご案内
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講座No. コース名 標準学習時間 受講料(税抜)

e ラーニング（ＩＴ系）
＜業務改善/IT活用＞

80401 もう迷わない！文章作成のコツ教えます ～初級編～ NEW 1時間 ¥9,700

80402 もう迷わない！文章作成のコツ教えます ～中級編～ NEW 1時間 ¥9,700

80403 よくわかる Excel 2021 基礎（書籍付き） NEW 12時間 ¥9,700

80404 よくわかる Excel 2021 応用（書籍付き） NEW 10時間 ¥9,700

80405 よくわかる Excel 2021 VBA プログラミング実践 NEW 12時間 ¥9,700

80406 よくわかる Word 2021 基礎・応用セット NEW 22時間 ¥9,700

80407 よくわかる Excel 2021 基礎・応用セット NEW 22時間 ¥9,700

80408 よくわかる Excel・Word 2021 基礎2本セット NEW 20時間 ¥9,700

80409 ビジネスパーソンのための生成AIリテラシー NEW 2時間 ¥12,000

80410 大森ひとみのセルフブランディング講座 NEW 1時間 ¥12,000

80411 ストラクチャードコミュニケーション 情報の構造化と図解による視覚化 NEW 3時間 ¥12,000

80412 動画でマスター！MOS Excel 365&2019試験対策講座 NEW 16時間 ¥14,000

80413 動画でマスター！MOS Word 365&2019試験対策講座 NEW 16時間 ¥14,000

80414 よくわかる Excel・Word・PowerPoint 2021 基礎3本セット NEW 30時間 ¥15,000

80415 Power BIではじめるビジュアル分析入門 NEW 6時間 ¥15,300

80417 主体的に学ぶ！オンラインプレゼンの基本～手を動かしながら学ぼう～ NEW 3時間 ¥18,000

80418 よくわかる Excel・Word・PowerPoint・Access 2021 基礎4本セット NEW 40時間 ¥19,800

80419 動画でマスター！MOS Excel/Word 365&2019　試験対策講座 NEW 32時間 ¥18,000

80420 データエンジニアリング入門 NEW 4時間 ¥18,000

80421 データビジネスストラテジスト入門-データ分析におけるビジネス領域- NEW 3時間 ¥19,800

＜言　語＞
80033 C言語プログラミング(メモリ、ポインタ編) 4時間 ¥12,000

80034 C言語プログラミング(ファイルアクセス編) 4時間 ¥12,000

80035 COBOLプログラマのためのJavaプログラミング入門 4時間 ¥12,000

80036 C#プログラミング基礎 6時間 ¥12,000

80037 .NETプログラマー早期育成シリーズ VB編 基本文法1 3時間 ¥9,700

80038 .NETプログラマー早期育成シリーズ VB編 基本文法2 3時間 ¥9,700

80039 .NETプログラマー早期育成シリーズ VB編 例外処理 3時間 ¥9,700

80040 C言語プログラミングの基礎 3時間 ¥9,700

80041 JavaSE8新機能～関数型プログラミングとStreamAPI～ 2時間 ¥9,700

80042 VB/C#文法テクニック～生産性の向上を目指して～ 4時間 ¥12,000

80043 C++プログラミングの基礎1（実習解説動画付き） 6時間 ¥12,000

80044 C++プログラミングの基礎2（実習解説動画付き） 6時間 ¥12,000

80045 他言語経験者のためのPython速習 3時間 ¥9,700

80046 ゼロからはじめるPythonによる日常業務効率化 3時間 ¥9,700

80148 Python入門 4時間 ¥9,700

80149 Javaプログラミング基礎 基本文法編 4時間 ¥12,000

80150 Javaプログラミング基礎 オブジェクト指向(基本)編 2時間 ¥9,700

80151 Javaプログラミング基礎 オブジェクト指向(応用)編 3時間 ¥9,700

80152 Javaプログラミング基礎 例外処理・便利なAPI編 4時間 ¥12,000

80153 Javaプログラミング基礎 UML編 2時間 ¥9,700

80154 Visual StudioによるWebアプリの開発(Webフォーム基礎編) 4時間 ¥12,000

80155 速習！ノーコード・ローコード開発入門 1時間 ¥9,700

80237 【Javaプログラマー早期育成シリーズ】セット クラウド実習環境付 20時間 ¥12,000

＜サーバ＞
80047 シェルの機能とプログラミング 5時間 ¥12,000

80050 OSIV AIM DBプログラミング ワークショップ 6時間 ¥12,000

80051 OSIV AIM DCプログラミング ワークショップ 5時間 ¥12,000

80052 OSIV/XSP JCLとユーティリティ 3時間 ¥9,700

80053 OSIV/MSP JCLとユーティリティ 4時間 ¥12,000

80054 Linuxサーバ構築（DNS/メール/Web） 6時間 ¥12,000

80422 OSIV AIM入門 NEW 2時間 ¥24,000

80423 GSシリーズ入門 NEW 2時間 ¥24,000

＜システム基盤共通＞
80055 システム基盤の運用設計・実践トレーニング 5時間 ¥12,000

80062 ストレージシステム基礎 3時間 ¥9,700

80063 実践ノウハウで学ぶコンピュータアーキテクチャ基礎 7時間 ¥12,000

80073 ビジネス分析のための統計学入門 3時間 ¥9,700

80156 組み合わせ最適化入門～Excelで学ぶ最適化基礎～ 3時間 ¥9,700

80157 ケーススタディで学ぶ IoT・AI導入の考慮点 3時間 ¥9,700

80158 DX時代のICTトレンド技術 ～ビジネスパーソンの必須知識～ 4時間 ¥12,000

80159 DX時代のシステム開発概説 3時間 ¥9,700

80184 はじめてでもわかる！IT入門～DX時代へのはじめの一歩～ 3時間 ¥9,700

80185 3層Webシステム入門(Web/AP/DB) 3時間 ¥9,700

80186 システム基盤(ITインフラ)要素技術の基礎 3時間 ¥9,700
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講座No. コース名 標準学習時間 受講料(税抜)

e ラーニング（ＩＴ系）
＜システム基盤共通＞

80187 いまから始める！ストーリー仕立てで学ぶサーバ仮想化 3時間 ¥9,700

80196 DXリテラシー入門～DX時代に求められるリスキリング～ 4時間 ¥12,000

80197 DevOps はじめの一歩 ～継続的に学習し挑戦する組織を目指して～ 4時間 ¥12,000

80320 基礎から学ぶパブリッククラウドのジョブ設計 3時間 ¥9,700

80321 Microsoft Azureコンピューティングサービスの使い分け 4時間 ¥12,000

80322 基礎から学ぶMicrosoft Azure IaaS 性能チューニング 4時間 ¥12,000

80347 DXリテラシー　DXへのはじめの一歩　コンテンツパック 4時間 ¥12,000

80348 システム開発におけるユニバーサルデザインの基礎 3時間 ¥9,700

80349 ゼロからはじめるテスト超入門 3時間 ¥9,700

80350 3層Webシステムの可用性設計～オンプレとクラウド～ 4時間 ¥15,000

80351 3層Webシステムのバックアップ設計～オンプレとクラウド～ 4時間 ¥15,000

80352 3層Webシステムの監視設計～オンプレとクラウド～ 4時間 ¥15,000

80353 基礎から学ぶ3層Webシステムのリソース割当て～オンプレとクラウド～ 4時間 ¥15,000

80354 システム基盤(ITインフラ)開発工程の基礎 4時間 ¥17,500

80355 OpenStack入門～APIによるクラウドの利用～ 6時間 ¥30,000

80356 パブリッククラウドへの移行ノウハウ～オンプレからスムーズな移行～ 3時間 ¥15,000

80357 初めてのクラウド技術 3時間 ¥15,000

80358 今知りたい！クラウドのウソホント？ 2時間 ¥15,000

80359 基礎から学ぶMicrosoft Azure IaaS 可用性向上ノウハウ 4時間 ¥12,000

80424 富士通ソフトウェアマスター Agile Professional認定 テスト NEW 1時間 ¥9,700

80425 富士通ソフトウェアマスター Agile Associate認定 テスト NEW 1時間 ¥9,700

80426 アジャイル開発における品質活動 NEW 3時間 ¥18,000

80428 ソフトウェアエンジニアリングの基礎 NEW 10時間 ¥30,000

＜上流／テスト＞
80074 システム要件定義の基礎 3時間 ¥9,700

80077 SEに求められるヒアリングスキル‐効果的な顧客要件の聞き取り‐ 3時間 ¥9,700

80078 オブジェクト指向基礎 ～基本概念とＵＭＬ～ 3時間 ¥9,700

80079 業務分析設計概説～システム開発における要件定義のまとめ方～ 4時間 ¥12,000

80083 業務分析・設計のための要件定義技法 実践トレーニング 3時間 ¥9,700

80084 ソフトウェア品質確保の基本 4時間 ¥12,000

80085 業務分析・設計のための業務モデリング 実践トレーニング 1時間 ¥9,700

80087 ロジック研修～アルゴリズム編～ 5時間 ¥12,000

80090 アジャイル開発の要求整理術 2時間 ¥9,700

80091 アジャイル開発　はじめの一歩 3時間 ¥9,700

80161 ユーザーインターフェース設計の基礎 2時間 ¥9,700

80162 情報システム部門のためのテスト基礎～受入・移行の留意点～ 2時間 ¥9,700

80188 システム設計の基礎 3時間 ¥9,700

80189 システム開発の基礎 3時間 ¥9,700

80190 アプリケーションテスト　実践トレーニング 3時間 ¥9,700

80191 システム設計　実践トレーニング 3時間 ¥9,700

80192 プログラム開発におけるレビュー・テスト技術の基礎 6時間 ¥12,000

80198 アジャイルから学ぶ　働き方改革の進め方　～属人化やムダを排除する～ 2時間 ¥9,700

80199 アジャイル開発　つぎの一歩 3時間 ¥9,700

80200 事例から学ぶ　アジャイル開発のプロジェクトマネジメント 2時間 ¥9,700

80238 アジャイル開発の基礎 2時間 ¥9,700

80427 オブジェクト指向基礎 ～基本概念とUML～ NEW 7時間 ¥20,000

＜情報セキュリティ＞
80172 事例で学ぶSNSトラブル回避術 3時間 ¥8,000

80201 情報セキュリティ対策実践 基礎から学ぶセキュア環境構築・運用入門編 4時間 ¥12,000

80323 事例で学ぶ個人情報保護 2時間 ¥8,000

80324 知らなきゃ大変！全社員が学ぶべきサイバー攻撃への対応入門 2時間 ¥8,000

80360 従業員の情報セキュリティ認識チェック 1時間 ¥5,000

80361 速習！標的型攻撃メール対策 0.5時間 ¥5,000

80362 速習！情報セキュリティ（基本編） 0.5時間 ¥5,000

80363 そのとき、どうする？情報セキュリティ事例20選 1時間 ¥5,000

80364 速習！個人情報保護 0.5時間 ¥5,000

80365 従業員の個人情報保護認識チェック 0.5時間 ¥5,000

80366 社会人のための情報モラル&情報セキュリティ 3時間 ¥5,000

80429 Quick Guide on Information Security <Basics>  (English) NEW 0.5時間 ¥5,000

80430 速習！情報セキュリティ（事例編） 2025 NEW 1時間 ¥5,000

80431 事例で学ぶ情報セキュリティ 2025 NEW 5時間 ¥8,000

80432 情報セキュリティリテラシー～若手としての必須知識と日常の対策～ NEW 6時間 ¥25,000

＜データベース＞
80094 データベース設計（基礎編） 4時間 ¥12,000

80095 データベース基礎 3時間 ¥9,700
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講座No. コース名 標準学習時間 受講料(税抜)

e ラーニング（ＩＴ系）
＜ネットワーク＞

80098 インターネットプロトコル解説 6時間 ¥12,000

80099 IPテレフォニーの基礎 3時間 ¥9,700

80100 LAN/WANの要素技術 3時間 ¥9,700

80101 IPv6ネットワークの基礎技術 5時間 ¥12,000

80164 5Gまで学べるモバイルネットワーク入門 4時間 ¥12,000

80165 ネットワークの基礎 6時間 ¥12,000

80368 コードで制御するネットワーク自動化入門 5時間 ¥20,000

＜プロジェクトマネジメント＞
80102 プロジェクトマネジメントの基礎 4時間 ¥12,000

80103 プロジェクトマネジメントの技法 6時間 ¥12,000

80104 プロジェクトマネジメント技法の実践～品質分析、進捗分析、対策編～ 2時間 ¥9,700
80105 システム品質マネジメント 5時間 ¥12,000
80106 プロジェクト計画 3時間 ¥9,700
80107 システム開発におけるWBS作成と見積り 5時間 ¥12,000
80108 システム開発事例で学ぶシリーズ～リスクマネジメント～ 4時間 ¥12,000
80109 プロジェクトの実行とコントロール 4時間 ¥12,000
80110 プロジェクトマネジメント技法の実践～コスト管理編～ 2時間 ¥9,700
80111 クラウド時代におけるプロジェクトマネジメント 3時間 ¥9,700
80112 知っておくと役立つ！ＰＭテクニック 3時間 ¥9,700
80113 プロジェクトリーダーに求められるモチベーションマネジメントスキル 2時間 ¥9,700

80326 プログラムマネジメント概論 3時間 ¥9,700

80433 速習！令和時代のハラスメント対策（2022年法改正対応版） NEW 1時間 ¥5,000

80434 システム開発事例で学ぶシリーズ～2次開発、バージョンアップ～ NEW 3時間 ¥15,800

80435 プロジェクトマネージャーのためのシステム運用管理の勘所 NEW 7時間 ¥18,000

80436 プロジェクトマネジメント技法の実践 ～コスト管理編～ NEW 7時間 ¥18,000

80437 PM次の一手 NEW 6時間 ¥20,000

80438 体験型eラーニング～失敗しながら学ぶプロジェクトマネジメント～ NEW 13時間 ¥30,000

80439 システム開発事例で学ぶシリーズ～失敗しないプロジェクト立ち上げ～ NEW 10時間 ¥30,000

＜コミュニケーション＞
80115 問題解決の基礎技法　～組織における問題解決の効果的な進め方～ 3時間 ¥9,700

80116 信頼されるSEに求められる問題解決スキル 2時間 ¥9,700

80120 プロジェクトリーダーのための心理学～基礎編～ 3時間 ¥9,700

80121 アサーティブ・コミュニケーション 2時間 ¥9,700

80122 ビジネスシーンにおける論理的思考力向上研修 2時間 ¥9,700

80124 プロジェクトリーダーに求められるコミュニケーションスキル 3時間 ¥9,700

80125 相手に伝わる！ビジネス文書の極意　～論理的な文書の組み立て方～ 2時間 ¥9,700

80126 相手に伝わる！プレゼンの極意 2時間 ¥9,700

80127 アサーティブ・コミュニケーション実践 2時間 ¥9,700

80173 デザイン思考の基礎　～ビジネス価値を見出すために～ 3時間 ¥9,700

80174 ＳＥ・開発者のための実践・英文テクニカルライティング 3時間 ¥9,700

80175 マニュアル企画・設計の進め方 2時間 ¥9,700

80176 技術文書をもっとわかりやすく書く 2時間 ¥9,700

80239 事例から読み解くデジタルビジネス 4時間 ¥12,000

80369 障害者と共に働く職場づくり 合理的配慮への対応（基礎知識編） 1時間 ¥5,000

80370 ボランティアコーディネート1 ～ボランティアとコーディネートの理解 1時間 ¥5,000

80371 ボランティアコーディネート2 ～ボランティア受け入れのマネジメント 1時間 ¥5,000

80372 事例で学ぶSDGs 3時間 ¥5,000

80373 事例で学ぶLGBTQ+ 3時間 ¥5,000

80374 事例で学ぶコンプライアンス 1時間 ¥5,000

＜組込みソフトウェア＞
80117 組込みソフトウェア開発初心者のための組込みシステムの基礎 3時間 ¥9,700

80118 組込みソフトウェア開発初心者のためのC言語プログラミング 5時間 ¥12,000

80119 組込みソフトウェア初級技術者育成　開発工程体験コース 6時間 ¥12,000

＜新入社員/若手社員＞
80178 事例動画とケーススタディで学ぶビジネスマナー 2時間 ¥9,700

80179 内定者のためのコンピュータ基礎(ハードウェア・ソフトウェア) 8時間 ¥12,000

80180 内定者のためのサーバ基礎 8時間 ¥12,000

80375 学生のためのデータリテラシー 21時間 ¥12,000

80378 社会人としての自覚とプロ意識 2時間 ¥5,000

80379 速習！新入社員向け社会の基本ルール 0.5時間 ¥5,000

80440 速習！新社会人のためのロジカルシンキング基礎 NEW 0.5時間 ¥5,000

80441 ムービー・ナビ 業務活用Word編 NEW 8時間 ¥5,000

80442 ムービー・ナビ 業務活用Excel編 NEW 8時間 ¥5,000

80443 ムービー・ナビ 業務活用PowerPoint編/Outlook編 NEW 8時間 ¥5,000

80444 ムービー・ナビ テレワーク業務/新入社員教育編 NEW 8時間 ¥5,000

80445 ビジネスメールスキルアップ研修～E-mail環境で学べる文章力研修～ NEW 30時間 ¥8,000

80446 体験型新人トレーナー研修～新入社員のやる気を引き出すために～ NEW 13時間 ¥30,000
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※研修は月曜日開始となります。但し、e ラーニング（資格系）においてはA～Cで記すとおり、講座により開催期間が異なります。

※申込期限は、メール/FAX：６営業日前　システムでの申込みはありません。申込書のダウンロードができます。

※標準学習時間：学習を最初から最後まで続けた場合の目安の時間。復習、繰り返し学習の時間は想定していません。

※お申込みの際は、受講者様全員のメールアドレスの記載をお願いいたします。（ID・パスワードの通知、リマインド通知等が行われます。）

講座No. コース名 学習期間（週間） 標準学習時間 受講料(税抜) 冊子教材付き

e ラーニング（職種系）

<業界別スキル>

80260 製造業業務研修 概要編 Manufacturing Industry Operation Overview 8週間 2時間 ¥15,000

80261 製造業業務研修 開発・設計 Development/Design 8週間 2時間 ¥15,000

80262 製造業業務研修 基準情報管理 Base Information Control 8週間 2時間 ¥15,000

80263 製造業業務研修 生販在計画 Production Sales Inventory Plan 8週間 2時間 ¥15,000

80264 製造業業務研修 MRPと製番管理 MRP and Order Control System 8週間 2時間 ¥15,000

80265 製造業業務研修 購買管理 Purchasing Control 8週間 2時間 ¥15,000

80266 製造業業務研修 工程管理 Process Control 8週間 2時間 ¥15,000

80267 製造業業務研修 品質管理 Quality Control 8週間 2時間 ¥15,000

80268 製造業業務研修 物流管理 Distribution Control 8週間 2時間 ¥15,000

80269 製造業業務研修 在庫管理 Inventory Control 8週間 2時間 ¥15,000

80270 製造業業務研修 原価管理 Cost Control 8週間 2時間 ¥15,000

80271 製造業業務研修 製造業の情報システム Information System 8週間 2時間 ¥15,000

80272 製造業業務研修 プロセス型製造業の特徴 8週間 2時間 ¥15,000

80273 製造業業務研修 保守サービスと保守部品管理 8週間 2時間 ¥15,000

80274 製造業業務研修 設計・生産準備パック 8週間 6時間 ¥40,000

80275 製造業業務研修 生産管理パック 8週間 6時間 ¥40,000

80276 製造業業務研修 基幹業務フルパック（24週間版） 24週間 28時間 ¥120,000

80277 製造業業務研修 基幹業務フルパック（12週間版） 12週間 28時間 ¥55,000

80278 金融基礎 金融取引の基礎 8週間 3時間 ¥11,500

80279 金融基礎 投資信託のしくみ 8週間 3時間 ¥11,500

80280 金融基礎 株式のしくみ 8週間 3時間 ¥11,500

80281 金融基礎 債券のしくみ 8週間 3時間 ¥11,500

80282 金融基礎 資金移動表 8週間 1時間 ¥11,500

80283 金融基礎 資金運用表 8週間 1時間 ¥11,500

80284 セールス基礎 コンサルティングの基礎 8週間 2時間 ¥20,000

80460 セールス基礎：顧客に信頼されるソリューション提案の基礎 NEW 8週間 2時間 ¥11,500

80461 セールス基礎：プロセスでチェック！ 受発注業務の基礎知識 NEW 8週間 1時間 ¥11,500

80380 合格キャンパス ITパスポート試験対策（2025年度） A 26週間 50時間 ¥11,500 ○

80447 合格キャンパス 情報セキュリティマネジメント試験対策（25下期） NEW B 26週間 80時間 ¥14,500 ○

80448 合格キャンパス 基本情報技術者試験対策（25下期） NEW B 26週間 115時間 ¥34,500 ○

80449 合格キャンパス 応用情報技術者試験対策（25秋） NEW B 26週間 115時間 ¥40,000 ○

80450 合格キャンパス データベーススペシャリスト試験対策（25秋） NEW B 26週間 135時間 ¥47,000 ○

80451 合格キャンパス プロジェクトマネージャ試験対策（25秋） NEW B 26週間 215時間 ¥56,500 ○

80452 合格キャンパス システム監査技術者試験対策（25秋） NEW B 26週間 215時間 ¥57,000 ○

80453 合格キャンパス 情報処理安全確保支援士試験対策（25秋） NEW B 26週間 135時間 ¥47,000 ○

80454 合格キャンパス 基本情報技術者試験対策：科目B版（25下期） NEW C 16週間 90時間 ¥17,500 ○

80455 合格キャンパス 応用情報技術者試験対策：午後版（25秋） NEW C 16週間 90時間 ¥31,000 ○

80456 合格キャンパス データベーススペシャリスト試験対策：午後版（25秋） NEW C 16週間 105時間 ¥39,000 ○

80457 合格キャンパス プロジェクトマネージャ試験対策：午後版（25秋） NEW C 16週間 115時間 ¥48,500 ○

80458 合格キャンパス システム監査技術者試験対策：午後版（25秋） NEW C 16週間 115時間 ¥49,000 ○

80459 合格キャンパス 情報処理安全確保支援士試験対策：午後版（25秋） NEW C 16週間 105時間 ¥39,000 ○

　■開催期間・開始日　 （月曜日スタート）
　　　※ただし、7/21（月）は7/22(火)開始となります。
　　　Ａ=4/7～9/29、　Ｂ=5/19～8/18、　Ｃ=6/30～8/18

e ラーニング（資格系）

「 e ラーニング（資格・職種系）」 のご案内
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※学習期間は月曜日から４週間です。
※申込期限は、メール/FAX：３週間前の木曜日。Webシステムでのお申込みはありません。申込書のダウンロードができます。
※標準学習時間：学習を最初から最後まで続けた場合の目安の時間。復習、繰り返し学習の時間は想定していません。
※お申込みの際は、受講者様全員のメールアドレスの記載をお願いいたします（ID・パスワードの通知、リマインド通知等が行われます。）

講座No. コース名 列1
標準

学習時間
受講料
(税抜)

冊子教
材付き

テスト
付き

e ラーニング（業務系）
＜仕事の基本＞

82031 若手社員向けビジネスマインド強化研修～主体性、業務・役割の領域拡大、自分で考える 31分 ¥5,000 ○ ○
82032 テレワーク時代の仕事の進め方研修～仕事の仕方・時間管理・コミュニケーションを学ぶ 44分 ¥5,000 ○ ○
82033 在宅勤務に求められる「成果」の出し方・見せ方研修 98分 ¥4,000 ○
82097 ポイントで学ぶビジネスマナー研修～講義とケース映像で理解する 78分 ¥5,000 ○ ○
82098 （新人・若手向け）ホウ・レン・ソウ強化研修 53分 ¥5,000 ○ ○
82099 メンティ研修～相談力と学び力を高めメンターとよい関係を築く 44分 ¥5,000 ○ ○

＜コミュニケーション＞
82009 アサーティブ・コミュニケーション講座～自分も相手も大切に！ 33分 ¥4,000 ○
82010 コミュニケーション研修～エトス・パトス・ロゴスで伝える力を強化する 46分 ¥5,000 ○ ○
82011 コミュニケーション講座 57分 ¥4,000 ○
82012 実践！交渉力向上研修～事前準備を強化し、４つのプロセスで合意に導く 65分 ¥5,000 ○ ○
82014 ファシリテーション研修～会議を成功に導く４つのスキルを学ぶ 81分 ¥5,000 ○ ○
82030 部下とのコミュニケーション実践研修～多様化する部下への関わり方 87分 ¥5,000 ○ ○
82050 リーダーのためのアサーティブコミュニケーション研修～依頼・注意・説得・交渉の場面で学ぶ 79分 ¥5,000 ○ ○
82051 リーダーコミュニケーション研修～部下・後輩に頼られる強いリーダーの５つの手法 94分 ¥5,000 ○ ○
82100 ケースで学ぶアサーティブコミュニケーション研修 40分 ¥5,000 ○ ○
82101 調整力発揮研修～ステークホルダーマネジメントの基礎スキルを習得する 41分 ¥5,000 ○ ○
82111 論理的なコミュニケーション講座 52分 ¥4,000 ○

＜スキルアップ＞
82016 分かりやすい説明の仕方研修 56分 ¥5,000 ○ ○
82017 プレゼンテーション研修～相手に伝えるための３つの基本スキルを学ぶ 70分 ¥5,000 ○ ○
82024 OJT研修～新人指導の基本とリモートワークの注意点 48分 ¥5,000 ○ ○
82025 ティーチング研修～適切な業務指導の進め方 51分 ¥5,000 ○ ○
82026 コーチング研修～部下の主体性を引き出すスキルを習得する 51分 ¥5,000 ○ ○
82028 フィードバック研修～助言と対話を活用し、部下・後輩をサポートする 65分 ¥5,000 ○ ○
82068 仮説構築力研修～仮説思考の基礎を学び、検証のサイクルを理解する 29分 ¥5,000 ○ ○
82069 創造力強化研修～クリエイティブシンキングのためのマインドとスキル 38分 ¥5,000 ○ ○
82070 ラテラルシンキング研修～新たな発想を生み出す力を養う 50分 ¥5,000 ○ ○
82071 マーケティング研修～環境分析・戦略・戦術の基礎を理解する 52分 ¥5,000 ○ ○
82072 ロジカルシンキング研修～論理的に考え、アウトプットする力を養う 59分 ¥5,000 ○ ○
82073 クリティカルシンキング研修～本質を見抜く力を養う 59分 ¥5,000 ○ ○
82074 顧客の課題解決研修～顧客の抱える「非・不・未」を見つけ、ソリューションを提示する 60分 ¥5,000 ○ ○
82075 課題設定力研修～主体的な問題解決のための手法とマインド 59分 ¥5,000 ○ ○
82076 デザイン思考研修～イノベーション実現のプロセスを学ぶ 72分 ¥5,000 ○ ○
82080 論理的で分かりやすい文書の書き方研修 53分 ¥5,000 ○ ○
82081 分かりやすい資料の作り方研修～ワンペーパー作成の４ステップを学ぶ 67分 ¥5,000 ○ ○
82082 ビジネス文書研修～相手に伝わる文書の基本を学ぶ 78分 ¥5,000 ○ ○
82084 問題解決研修～ビジネス上の問題を解決する 52分 ¥5,000 ○ ○
82102 企画力研修～企画立案から企画書作成までの流れを学ぶ 63分 ¥5,000 ○ ○
82103 はじめてのOJT研修～指導における不安を解消し、自信を持って新人・後輩指導を行う 54分 ¥5,000 ○ ○
82104 メンター研修～メンタリングの基礎を理解し、メンティを支援する 53分 ¥5,000 ○ ○
82112 OJTの進め方講座 74分 ¥4,000 ○

＜グローバル・ダイバーシティ＞
82007 女性リーダー研修～ライフイベントを見据え、課題を乗り越える 52分 ¥5,000 ○ ○
82008 女性キャリアデザイン研修～ワークライフバランスを実現し、可能性を広げる 61分 ¥5,000 ○ ○
82105 SDGs導入研修～社会課題の解決と企業活動を結ぶ 22分 ¥5,000 ○ ○

＜業務改善＞
82015 ナレッジマネジメント研修～暗黙知を伝承する 54分 ¥4,000 ○
82083 オペレーションミス防止研修 38分 ¥4,000 ○
82085 マニュアル作成研修～改善・合理化を促す業務マニュアルの作り方 65分 ¥5,000 ○ ○
82086 タイムマネジメント研修～仕事を効率的に進めるための時間管理を学ぶ 66分 ¥5,000 ○ ○
82087 業務改善研修～基本の９ステップを学び、改善を実現する 76分 ¥5,000 ○ ○
82088 組織のタイムマネジメント研修～管理職の立場から組織の効率化を目指す 85分 ¥5,000 ○ ○
82113 DX理解研修～基礎から学び、デジタルトランスフォーメーションを実現する 69分 ¥5,000 ○ ○
82114 システム・ＩＴ理解研修～基礎から学び、ＩＴ人材を目指す 92分 ¥5,000 ○ ○
82115 ビジネスデータの分析研修～職場で活かせる統計の基礎とデータ活用法を学ぶ 67分 ¥5,000 ○ ○
82116 情報活用力養成研修～情報の収集・整理・分析編 46分 ¥5,000 ○ ○
82122 事例で学ぶシステム化企画～実践ケーススタディ編 NEW 44分 ¥4,000 ○

＜リスク管理・コンプライアンス＞
82001 クレーム対応力レベルアップ研修～困難な苦情対応のための３つのスキルを習得する 56分 ¥5,000 ○ ○
82052 パワーハラスメント防止研修～管理職としてパワハラのもたらす損害について考える 43分 ¥5,000 ○ ○
82053 カスタマーハラスメント防止研修 53分 ¥5,000 ○ ○
82054 （一般職向け）リスクマネジメント研修～リスク感度を高め、予防策を提言する 57分 ¥5,000 ○ ○
82055 【2024年版】コンプライアンス研修～個人情報保護、情報セキュリティ、ＳＮＳのリスクを知る 63分 ¥5,000 ○ ○
82057 ハラスメント防止研修～基礎知識を習得する 64分 ¥5,000 ○ ○
82058 リスクマネジメント研修～損失の最小化を図るプロセスを習得する 69分 ¥5,000 ○ ○
82106 ＣＳ向上研修～ホスピタリティの意識を養う 78分 ¥5,000 ○ ○
82122 クレーム対応研修～苦情対応の正しい手順を学ぶ 74分 ¥5,000 ○ ○

「 e ラーニング（業務系） 」 のご案内
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講座No. コース名 列1
標準学習

時間
価格(税抜)

冊子教
材付き

テスト
付き

e ラーニング（業務系）
＜ヘルスケア＞

82043 ジョブ・クラフティング研修～目の前の仕事をやりがいのある仕事に変える 32分 ¥5,000 ○ ○
82044 怒り・イライラのマネジメント講座～自身のタイプ・傾向を知り、対処法を学ぶ 39分 ¥4,000 ○
82045 メンタルヘルス（セルフケア）研修～自身のストレスへの対処法を学ぶ 49分 ¥5,000 ○ ○
82046 メンタルヘルス（ラインケア）研修～管理職として心身良好な職場を作るために 75分 ¥5,000 ○ ○
82047 レジリエンス研修～しなやかにストレスと向き合い、回復力を身につける 76分 ¥5,000 ○ ○
82056 怒りのマネジメント研修～怒りの感情をコントロールし、部下指導を行う 63分 ¥5,000 ○ ○
82107 風通しのよい職場づくり研修～管理職として職場環境を整える 63分 ¥5,000 ○ ○
82108 リーダーのためのストレスマネジメント研修～ストレスをうまく活用して自分も職場も元気にする 56分 ¥5,000 ○ ○

＜リーダーシップ＞
82048 判断力強化研修～判断の８つの観点と決断の心構え 54分 ¥5,000 ○ ○
82049 中堅社員向けオーナーシップ研修～当事者意識をもって、周囲に働きかける存在になる 78分 ¥5,000 ○ ○
82109 リーダーシップ研修～部下後輩を支援し、チームとして成果を上げる 58分 ¥5,000 ○ ○

＜営業・接遇業務＞
82077 オンライン商談スキルアップ研修 40分 ¥4,000 ○
82078 インサイドセールス導入研修～非対面でも成果を出す営業手法を学ぶ 40分 ¥5,000 ○ ○
82079 （若手向け）営業基礎研修～営業のいろはを知り、営業活動の流れを学ぶ 50分 ¥4,000 ○
82089 （コールセンター向け）初級ＳＶ研修～ＳＶとしての役割を知る 34分 ¥4,000 ○
82090 （コールセンター向け）中級ＳＶ研修～ＳＶとしてのマネジメント力を向上させる 39分 ¥4,000 ○
82091 観光ガイド向け研修 47分 ¥4,000 ○

＜人事/総務/財務/法務＞
82092 財務基礎研修シリーズ～会社の「利益」について考える 74分 ¥5,000 ○ ○
82093 財務基礎研修シリーズ～財務諸表の基礎 64分 ¥5,000 ○ ○
82094 財務基礎研修シリーズ～財務諸表の分析手法 41分 ¥5,000 ○ ○
82095 【オンライン面接対応】 採用面接研修～自社で活躍できる人材を見抜く 79分 ¥4,000 ○
82096 はじめての人事給与事務研修 158分 ¥4,000 ○

＜管理職/マネジメント＞
82013 プロジェクトマネジメント基礎研修～ミッションを達成するステップを学ぶ 79分 ¥5,000 ○ ○
82027 部下・後輩モチベーション向上研修～3つの観点から仕事のパフォーマンスを上げる 61分 ¥4,000 ○
82029 部下モチベーション向上～EASTで部下の主体性を引き出す 65分 ¥4,000 ○
82059 （管理職向け）従業員エンゲージメント向上研修～働きがいのある職場づくりでチームの活性化をはかる 33分 ¥5,000 ○ ○
82060 （管理職向け）上司と部下のすれ違いをなくすコミュニケーション 56分 ¥4,000 ○
82061 マネジメント基礎研修～管理職の基本スキルを理解する 51分 ¥5,000 ○ ○
82062 アフターコロナ・ウィズコロナ時代のリモートマネジメント研修 72分 ¥4,000 ○
82063 管理職研修～マネージャーとしての課題を整理する 72分 ¥5,000 ○ ○
82065 中級（課長級）管理職研修～ＰＤＣＡ・突破力編 76分 ¥5,000 ○ ○
82066 中級（課長級）管理職研修～課長としてのあり方・現場力編 92分 ¥5,000 ○ ○
82067 上級（部長級）管理職研修～経営者としての視点を身につける 103分 ¥5,000 ○ ○
82119 管理職のための労務管理研修～基礎知識を学び、快適な職場環境をつくる 73分 ¥5,000 ○ ○

＜評価・考課＞
82018 実践！評価者研修～目標設定・面談編 45分 ¥5,000 ○ ○
82019 目標管理研修 45分 ¥4,000 ○
82020 実践！評価者研修～期末面談・フィードバック編 46分 ¥5,000 ○ ○
82021 二次評価者研修 ～評価のすり合わせ編 28分 ¥4,000 ○
82022 評価者研修～モチベーションを高めるコミュニケーション編 51分 ¥4,000 ○
82023 評価者研修～評価の基本スキルを学ぶ 87分 ¥5,000 ○ ○
82110 テレワーク時代の評価者研修～今の評価制度のままでテレワーカーを評価する 57分 ¥5,000 ○ ○

＜官公庁・自治体＞
82005 （官公庁・自治体向け）再任用職員研修 64分 ¥4,000 ○
82034 （官公庁・自治体向け）主事・技師級研修～主体性の発揮 43分 ¥5,000 ○ ○
82035 （官公庁・自治体向け）クレーム対応研修 56分 ¥5,000 ○ ○
82036 （官公庁・自治体向け）政策形成研修 48分 ¥5,000 ○ ○
82037 （官公庁・自治体向け）主任級研修～管理職を補佐し、部の成果を出す 54分 ¥5,000 ○ ○
82038 （官公庁・自治体向け）部長級研修～組織の課題を掴み、目標を定める 57分 ¥5,000 ○ ○
82039 （官公庁・自治体向け）課長級研修～組織の「変革」を実現する 58分 ¥5,000 ○ ○
82040 （官公庁・自治体向け）主査・係長級研修～チームを率いて成果を最大化する 64分 ¥5,000 ○ ○
82041 （官公庁・自治体向け）主査・係長級研修～基本的マネジメントスキルを理解する 69分 ¥5,000 ○ ○
82042 （官公庁・自治体向け）課長補佐級研修～管理監督職としての課題を整理する 70分 ¥5,000 ○ ○
82120 （官公庁・自治体向け）地方自治体の現状と課題 49分 ¥4,000 ○
82123 （官公庁・自治体向け）評価者研修 NEW 76分 ¥4,000 ○

＜キャリアデザイン＞
82002 ３０代向けキャリアデザイン研修～マネー編 26分 ¥4,000 ○
82003 ５０代向けキャリアデザイン研修～５０代活動（いそかつ）これからのワークスタイルを考える 38分 ¥4,000 ○
82004 ２０代向けキャリアデザイン研修～Ｍｕｓｔ・Ｃａｎ・Ｗｉｌｌでキャリアを考える 50分 ¥4,000 ○
82006 ４０代向けキャリアデザイン研修～ワーク・ライフ・マネーバランスを考える 65分 ¥4,000 ○
82121 セカンドキャリア研修～定年延長を迎え、新たな役割を考える 67分 ¥4,000 ○
82124 ５０代向けキャリアデザイン研修～人生100年時代のマネーとキャリアを考える NEW 69分 ¥4,000 ○

17 



【　いしかわ新人育成スクール　】

・単なるWord＆Excelの操作教育にとどまらず、実際の業務で効率よく使える

操作方法・考え方を、 実習中心に学習する。

・自己流を脱し、新入社員に期待されているビジネスに役立つ標準手法での

利用方法を身に付ける。

日程：４月８日（火）～９日（水） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

Word ＆ Excel 使えるから役立つへ！11007

コンピュータやその周辺装置について、ハードウェアの仕組みとソフトウェアの

成り立ちに関する知識を習得する。

日程：４月１７日（木）～１８日（金） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

コンピュータ基礎11002

TCP/IPプロトコル等のネットワークの基本知識を理解し、インターネットの

仕組みとサービスの概要に関する知識を習得する。

日程：４月２１日（月）～２２日（火） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

ネットワーク基礎11004

・IT業界で注目される技術や用語を理解する。

・最新技術や用語について調べる方法やIT業界動向を把握することの

重要性について理解する。

日程：４月１５日（火） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

最新ICT技術動向
最新ICTはどうなっており、未来はどこに向かうか！

11011

社会人としてのビジネスマナーや言葉づかいなどの基本的な要素や

他人との意思疎通の図り方などを理解する。

日程：４月２日（水）～３日（木） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

マナー＆ビジネス・コミュニケーション11001

・ロジカルシンキングの基本を理解し、指示された業務や取り組むべき

事柄を分かりやすく整理、表現することができる。

・整理された考え方や内容を用いて、問題解決に役立てることができる。

日程：４月４日（金） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

ロジカルシンキング
問題解決に役立つメソッド！

11008

「読み手を唸らせる」「ビジネス上の決断を促す」ビジネス上の重要な場面に欠か

せないスマートな文章作成力を高めるために、以下の３点を習得していただきます。

①読みやすい文章を書く ②論理的な文章を書く ③説得力ある文章を書く

日程：４月７日（月） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

ロジカルライティング
分かりやすく論理的な文章作成！

11016

・企業レベルの情報管理リテラシーを習得する。

・企業人として、守るべき行動を理解する。

日程：４月１４日（月） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

情報管理とコンプライアンス
業務で守るべき基本的なこと！

11017

・ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔで図や表を描くテクニックを身に付ける。

・伝わるプレゼンテーションができるようになる。

日程：４月１０日（木）～１１日（金） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

プレゼンテーションスキル
効果的な伝え方！

11009

配属後に役立つ効果的・効率的な業務遂行のコツについて、

仮想ビジネスを模擬実践・体験しながら身に付ける。

日程：４月１６日（水） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

実務シミュレーション
配属後に役立つ実際の事例体験！

11010

情報セキュリティの基礎を理解すると共に、実習をとおして身近に起こりうる脅威を

体験しながら、組織の一員として必要となる「情報セキュリティ」意識の醸成を行う。

日程：４月２３日（水） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

情報セキュリティ入門11012

システム開発の目的やシステムライフサイクルにおけるシステム開発の位置付け標

準化の目的と内容、システム開発工程など、初めて携わる方にとって必要な知識を

習得する。

日程：４月２４日（木） １日間 受講料：１６，０００円／名（税抜）

システム開発入門11006

データベースの概要からデータベース管理システムの各種機能、SQLによる

データベースの利用方法などを理解する。

日程：４月２５日（金）、３０日（水）、５月１日（木） ３日間
受講料：４８，０００円／名（税抜）

データベースとSQL ＆ Access11003

プログラム作成に必要なアルゴリズムを理解することができる。

日程：５月２（金）、７日（水） ２日間 受講料：３２，０００円／名（税抜）

アルゴリズムとデータ構造11005

・Visual Basic 2010の基本技術を習得する。

・ASP.NETを使ったWebアプリケーションが作成できるようになる。

日程：５月８日（木）、９日（金）、１２日（月）、１３日（火）

４日間 受講料：１２０，０００円／名（税抜）

システム構築トレーニングⅠ＜VB.NET基礎＞11013

・ADO.NETを使ったデータベースアクセスの方法を習得する。

・プロジェクトでの役割分担や進捗管理を考え、コミュニケーションの重要性が

理解できるようになる。

日程：５月１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）、１９日（月）

４日間 受講料：１２０，０００円／名（税抜）

システム構築トレーニングⅡ
＜.NETによるシステム構築＞

11014

・Ｃ言語のプログラムを組むことができる。

・ポインタ,ユーザ関数,構造体,ファイル入出力を利用したプログラミングができる。

日程：５月２０日（火）～２３日（金）

４日間 受講料：１１０，０００円／名（税抜）

Cプログラミングの基礎11015
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【　事業推進力向上研修　】

ロジカルシンキング入門

戦略遂行のためのマネジメントとして、企業の状況把握／外部分析手法を

学んでいただき、内部構図を整理分析していただきます。後半では、それらの

データをもとに今後に向けた中期競争戦略を策定していただきます。

演習とディスカッションにて、より実践的な学びとなります。
日程 ：１２月２日（火） １日間
受講料：２７，０００円／名（税抜）

組織競争力のマネジメント
21102

部下を育成するために現場で実践できる具体的で実践的なコーチングの

スキルとツールを習得します。どのような人物がこれからのリーダとして

求められているか気づいて頂き、その具体的なアプローチ方法を学習し、

自ら考えることで、リーダーとしてのマインドを醸成します。
日程 ：１０月２８日（火） １日間
受講料：３３，０００円／名（税抜）

コーチング・コミュニケーション
～リーダに向けたチームの力を最大化するコミュニケーション術～

31005

戦略作りの考え方やプロセスを個人レベルにあてはめて活用する手法です。
自ら問題を発見し論理的に分析し問題解決に導く能力を高めることができま
す。企業の経営においては停滞することなく常に先を見通しゴールに向かうこ
とが必要で「組織を支える人財＝リーダー」となるために必ず身に付けておき
たい思考スキルです。本研修は、戦略的手法を学び、ツールを用いて
実践的な討議を行っていただきます。

日程 ：１１月１１日（火） １日間
受講料：２７，０００円／名（税抜）

戦略的思考法
21101

身近にある商品のマーケティング戦略をもとにして、マーケティングプロセス
の理論を解説していきます。環境分析,顧客選定,ポジション,マーケティングミッ
クス等。身近にある商品だからこそ、分かりやすいとともに問題点も見えてくる。
また、多くのケーススタディを討議することで、マーケティングの重要性が分
かってきます。

日程 ：１２月１６日（火） １日間
受講料：２７，０００円／名（税抜）

マーケティング
21106

34401

思考の整理方法の基礎を学び、自己の弱点を補強できます。

他者に対して筋道が通った説明を行うために必要なスキルを学べます。

日程 ：７月８日（火） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

グローバルマネジメントとは、ヒト、モノ、カネなどのリソースを世界規模でデー
タベース化し共有するだけではなく、リソースをどのように活用するのか、つま
り意思決定やコミュニケーションの方法を共通化し世界で共有することが重要
である。ダイナミックに動くグローバルなビジネスはどのように動いているのか
を感じていただくとともに、グローバル分析を理解し演習していただきます。

日程 ：９月２日（火） １日間
受講料：２７，０００円／名（税抜）

グローバルマネジメント21105

コミュニケーション、課題解決、リーダーシップ、 文書作成、タイムマネジメント・・・
ビジネスパーソンに様々なスキルが求められる中、昨今この「クリティカルシンキ
ング」が大きく注目されています。クリティカルシンキングを身に付けることで、物
事を鵜呑みにしない視点や、情報を正しく取捨選択する分析力など、ビジネス
パーソン必須スキルのレベルアップにつながります。本研修では、クリティカルシ
ンキングの基本な考え方と手順を学び、物事をありのまま受け入れるのではなく
現状を「疑う」思考方法を、演習を通じて実践していきます。

日程 ：１１月１８日（火） １日間
受講料：３３，０００円／名（税抜）

クリティカルシンキング研修34104

業務を行っていくうえで、リーダに必要なコミュニケーション概論である影響力、

フィードバック、リスニング／質問、そして心理的理論を理解していく。講義は、

理論を理解しつつ、コミュニケーションというツールを使い、演習では、基本的

な内容からビジネスに関するものまで行います。

日程 ：７月２９日（火） １日間

受講料：２７，０００円／名（税抜）

コミュニケーション21104

法令を守るだけではなく、企業の社会的責任を果たすことを含む広義の
コンプライアンスに取り組むことで、社会からの信頼を得られる企業と
なります。まずは、受講生のコンプライアンスの意識レベルを測り実際の

発生したコンプライアンス違反の事象を説明していきます。ケーススタディを

もとに議論し、対応策を発表していただきます。

日程 ：１０月７日（火） １日間

受講料：２７，０００円／名（税抜）

コンプライアンス
21108

リスクマネジメントとは、企業経営において損失を生じうるリスクを把握し、

その影響を事前に回避もしくは事後に最小化する対策を講じる一連の

管理プロセスです。企業経営における未来リスクは分からない。そのような環

境の中でリスクの理解とリスク分析、対応する手法について理論と演習

で修得していきます。

日程 ：９月３０日（火） １日間

受講料：２７，０００円／名（税抜）

リスクマネジメント
21107

リーダシップ理論を理解していただき、リーダシップ力が問われる
変革期ではリーダーはどのような考えを持ち、行動していくべきかを考えても
らいます。更に、事前課題をベースに各人の課題をもとに客観的に見たときど
う評価されるか、他者はどう考えるかの討議を行っていく。
これらの体験をもとにリーダシップの考え方、ふるまい方が分かってきます。

日程 ：８月１９日（火） １日間
受講料：２７，０００円／名（税抜）

リーダーシップスタイル
21103

ビジネス社会におけるクレーム対応、トラブル対応のスキル、顧客の信頼を

得るスキル、新たな受注チャンスを見つけ、提案や営業活動につなぐ

スキルの理論と実践を学習します。

日程 ：９月９日（火） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

ネゴシエーション研修
～社内・社外交渉をWin-Winにするために～

31002

プロジェクトマネジメント入門

プロジェクトマネジメントのPMBOKを中心に基本を学んでいただきます。
プロジェクトの目的と目標、WBS作成演習、ネットワーク図といった基本
的なメソッドを学習して、プロジェクトの計画、見積もりが出来
ることを目標にします。

日程 ：８月２９日（金） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

41123

New

ハラスメントに対する意識向上は、職場や社会において健全な環境を築くた

めに非常に重要です。ハラスメント研修では、ハラスメントの現状、法的根拠、

定義、分類、事例紹介、判例事例を学ぶことによってハラスメントに対する意

識向上を行います。

日程 ：１２月９日（火） １３：００～１６：００

受講料：２０，０００円／名（税抜）

ハラスメント研修

New

41125
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【　専門スキル研修（集合研修）　】

プログラムを作成したり、既存のAPIを実行するにあたり必要な基本文法

（変数、配列、演算子、制御文など）について学習します。Pythonのさまざまな

ライブラリを使用する方法についても、講義及び実習をとおして学習します。例

題プログラムを用いて説明を行い、実習では実際にプログラムを作成して理解

を深めます。

日程 ：７月３１日（木） １日間

受講料：３４，０００円／名（税抜）

人工知能が社会的に注目を集めています。人工知能は事業、業務に

どう活用すべきなのか。ビジネス活用への可能性を学ぶ講義のほか、

人工知能研究の最先端、機械学習やディープラーニングを最新の研究から

その活用状況やIoTとの関係性について学びます。

日程 ：９月１８日（木） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

人工知能の活用講座
30408

社内外に溢れるさまざまなデータをビジネスに活用するための方法論

「データサイエンス」について学習します。講義と演習を通じて、データ活用

のためのアイディアの発想法からデータ分析の手法、結果の検証と施策の

立案までの一連のプロセスを学習できます。

日程 ：１２月４日（木）～５日（金） ２日間
受講料：１００，０００円 ⇒ ５０，０００円／名（税抜）

データサイエンス入門
～データ活用の観点と代表的な分析手法～

特割講座

30402

「DXとは何か」「なぜDXを実現することが急務なのか」という基本を理解した上で、
経済産業省から発信されている情報を確認しながら、DX実現のための大きな道
筋（アプローチ）を学習します。演習では、DX実現へのはじめのステップである
「アセスメント」に着目します。組織の現状をアセスメントすることで、足りない情
報、巻き込むべき関係者や取り組むべきことを浮き彫りにして共有し、DX推進に
あたっての課題を認識します。

日程 ：１０月２日（木） １日間
受講料：４３，０００円／名（税抜）

デジタルトランスフォーメーション
実現のためのアプローチ

30411

Python入門
14220

インターネットやクラウドはネットワーク技術が基盤となっています。その仕組

みを知らなくても日常的に利用できる便利なツールです。本研修ではネット

ワークをゼロから学ぼうとしている方への入門研修です。基本的な仕組みや

使い方を初心者向けのテキスト（書籍）とそれを分かりやすく解説したプレゼン

テーション資料とパソコンを使ってネットワークの経路を知る実習も行います。

日程 ：８月２１日（木） １日間

受講料：２５，０００円／名（税抜）

ゼロから学ぶネットワーク
41112

サイバー空間からの攻撃は、一部のIT技術者だけの問題ではありません。

企業おいてはランサムウェアによる感染被害が後をたちません。本研修では、

ランサムウェア感染の実態と感染の仕組み、原因を理解していただきます。

その中から今後に向けた対応と対策を習得していただきます。是非とも会社

に戻って対応の周知徹底を図ってください。

日程 ：１２月１９日（金） 半日

受講料：２０，０００円／名（税抜）

サイバーセキュリティ
41113

ISA会員、金沢市、野々市市補助対象講座

顧客情報の収集・分析を行いながら、顧客が真に望むソリューション提案を

まとめる手法を習得します。仮説・検証提案一連のプロセスを知り、

顧客が真に望むソリューションを提示するノウハウを身に付けます。

(1)IT提案で考えるポイント

(2)仮説検証型提案のアプローチ

①提案活動のキッカケ、②顧客情報の収集・分析、③仮説を立てる

④顧客ニーズの確定、仮設の検証、⑤提案骨子の作成

日程 ：２０２６年１月２８日（水） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

ITソリューション提案の実践
～顧客の心をつかむITソリューション提案の流れを体験する～

41102

ChatGPTを活用した
ドキュメンテーション作成

ChatGPTはインターネットにある情報で生成AIの技術を使ったサービスです。

受講により適切なプロンプトで仕事で使うドキュメントを独力で作成できるよう

になります。また、ChatGPTの限界を理解し、人間の力と組み合わせることを

修得します。

日程 ：１１月２６日（水） １日間

受講料：２５，０００円／名（税抜）

41117

ファイナンス理論として、財務分析、投資分析、配当分析、資本コスト、

キャッシュフロー等から営業・製造・開発の経営改善を学びます。

さらに理論を単に学ぶだけではなく、時間をかけて、ケーススタディに

基づく課題やエクセル演習で理解を深めていただきます。

日程：２０２６年１月２０日（火） １日間

受講料：２７，０００円／名（税抜）

ファイナンス・アカウンティング
21109

何らかのプログラミング言語を勉強した、または何らかの言語での開発
経験がある方でこれからJavaを始める，Javaの経験が少ない方を対象に
Javaにおけるオブジェクト指向の面の解説と演習を行います。

日程 ：１１月５日（水）～６日（木） ２日間
受講料：６０，０００円／名（税抜）

Java基礎
41124

New

AIを組み込んだシステム開発が注目を集めています。G検定は（一社）日本

ディープラーニング協会が主催する機械学習やディープラーニングに関する

検定です。合格を目指す方々に、この講座ではそのポイントを解説します。

日程： ７月２３日（水） １日間

受講料：３３，０００円／名（税抜）

G検定への招待
～IT技術者がAI技術者になるための第一歩～

41122

New

50％ 特別割引！！
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幅広い多くの研修メニューの中から１名でも参加可能

２００２年より企業・団体の人材育成として、ＩＴスペシャリストからゼネラリストを育成する地域の総合的拠点として、新入

社員研修、事業推進力向上研修、ＩＴ専門スキル研修、そして経営力育成研修を行っています。
人材育成に向けて、何を受講すればいいか。弊社が企画選択してオープン型研修の俯瞰図は以下のようになります。

新入社員研修から、中堅社員、幹部社員研修といった階層別研修と、事業・人間力、デジタルスキルといったテーマ別研

修を準備しました。

専門力・デジタルスキル

総合力
人間力

新入社員

若手社員

経営戦略力

事業・人間力

ChatGPT

ファイナンス

アカウティング

グローバルマネージメント

ファシリテーション

コミュニケーション

コンプライアンスハラスメント

メンタルヘルス

ネゴシエーション

ロジカルライティング

ロジカルシンキング

戦略的思考法

リーダシップ

マーケティング

サービスイノベーション

デザイン戦略

リスクマネジメント

組織的思考法

チームビルディング

レジリエンス

いしかわ

新人育成スクール
Excel

Ｐｏｗｅｒｐｏｉｎｔ

Excelマクロ

Excel ＶＢＡ

Javaアプリケーション

ネットワークの基礎

Windows Serverの基礎

Windows Serverの応用

データベースの基礎

情報セキュリティ対策

Ｐｙｔｈｏｎ入門

ＣＯＢＯＬプログラム

UNIX/Linux入門 システム設計の基礎

DX時代のＩＣＴトレンド

生成AI

デジタルスキル

情報システム管理

言語／システム開発

データクラウド

プロジェクトマネジメント

業務改善／ＩＴ活用

Ａｃｃｅｓｓ入門

ビジネスマネジメント
イノベーションプロジェクト

イノベーション

データサイエンス

オペレーション戦略

SQL Serverデータベース管理

段取り力アップ

業務ツール／ガバナンス

組織活性化

ビジネストライ

キャリアデザイン

アサーティブコミュニケーション

ティーチング

マーケティング

クリティカルシンキング

ビジネス文章 テレワーク

オンライン商談

プレゼンテーション

マナー＆コミュニケーション

情報管理

実務シミュレーション

最新ＩＣＴ技術動向

コンピュータの基礎

ディープラーニング

人工知能
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企業団体の人材育成研修をワンストップでサポート

１．受託研修の種類（目的／内容／対象者）

２．研修実施までの流れ

３．ご連絡先
以下URL、またはeメールからご連絡ください。

URL ： https://www.ishikawa-sc.co.jp/ e-mail ： jigyobu@ishikawa-sc.co.jp

２００２年より企業・団体の人材育成として、ＩＴスペシャリストからゼネラリストを育成する地域の総合的拠点として、新入社員研修、

事業推進力向上研修、ＩＴ専門スキル研修、そして経営力育成研修を行っています。

今、企業／団体、また部門で次のステップを目指すためには、新しい企画、計画へのチャレンジが必要です。

①新しい事柄（事業、製品開発）へのチャレンジ ②停滞、滞留状態からの脱却

③事務作業効率化による生産性向上 ④オープンで明るい組織／人材育成で業務活性化

それらの事柄、思いをご連絡いただければ、内容、ご要望に応じ、経験豊富な講師による効果的なオーダーメイド型研修を準備い

たします。

項 目的 研修内容 対象者

1
若年層のスキルアップ マナー､ロジカルシンキング､ロジカルライティング､Office2021(16)､

実務シミュレ－ション、コンピュータ基礎、ネットワークの基礎
新入社員
中途採用者

2
顧客満足度向上 マナー、身だしなみ、苦情対応 営業、窓口対応者

窓口付近の社員

3
部門内効率向上 マナー、コミュニケーション、段取り力、

ファシリテーション、リーダーシップ、組織活性化
幹部社員
リーダ

4
生産性の向上 Exce l、Access、マクロ、VBA 事務関係者

5
IT、デジタル化推進 Python、C#、Java IT開発者

6
新規事業の企画開発 最新ICT技術、IoT、クラウド、人工知能、機械学習、AI 経営者、IT開発者、

事業企画者

7
経営力 マーケティング、戦略的思考法、グローバルマネジメント、

イノベーション、アカウンティング
経営者、幹部社員

8
全体部門管理
ガバナンス

情報セキュリティの徹底、ハラスメント、コンプライアンス 幹部社員、従業員

項 項目 担当 具体的な内容

1  困りごと、挑戦の整理 依頼元 困りごと、将来に向けたアクション

2  ご要望のヒアリング 依頼元▶IHC 研修に向けたご要望と研修要素をヒアリング

3  研修策定 IHC/講師 ヒアリング内容に沿って、講師を選定し研修内容の策定

4  研修のご提案 IHC▶依頼元 研修のご提案、フィードバッグ

5  研修開催 依頼元/講師/IHC 講義、実習、テスト等にて習熟を目指します

6  研修結果／効果のご報告 IHC▶依頼元 研修成果、アンケート等によるご報告
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【 サテライト講習会 】

eラーニング

サテライト講習会は、富士通ラーニングメディアで開催している

研修を全国サテライト会場へインターネットを介して配信している

研修サービスです。弊社サテライト研修室は清閑な部屋と、

高性能なＩＴ機器にて、インタラクティブ、かつ快適な受講環境を

実現しています。受講者は、通常の集合教育と同じように

講義、実習、サポートを受けることができます。更に、ＩＴ機器、

通信、操作等にて不明点、困ったことがある場合には

現場でスタッフがサポートします。

講義用モニター 教材用モニター実習用モニター

東京会場

石川会場

【eラーニング】

インターネットのＷｅｂ利用による教育研修です。ご自身の

パソコン、あるいはタブレットにて、自宅や職場で学習でき

ます。

画面に加えて動画と音声により学習理解度を深めることが

できます。eラーニングには、IT系、資格・職種系、業務系

の３種類があります。

□IT系 ：講習会より短時間（元の講習会が1日コースなら、約3時間）で学ぶことが可能です。

注意：「eラーニング（ＩＴ系）」は基本的に教材（テキスト）はありません。

□資格・職種系 ：業務における資格取得に向けた対策講座です。

製造業、金融業、IT系のための講座です。

□業務系 ：日頃の業務において発生する課題に解決ヒントを与える、人間系の内容となっています。

教材として、紙媒体（冊子）を提供しています。一部研修では、テストもあります。

オンライン研修コースのご紹介

2560ｘ1440)

理解が進む！最適な受講環境

サテライト
講習会

eラーニング
（ＩＴ系）

eラーニング
（資格・職種系）

eラーニング
（業務系）

研修形態
リアルタイム
双方向

オンデマンド
一方向

オンデマンド
一方向

オンデマンド
一方向

場所 ＩＨＣ研修室 自宅／職場 自宅／職場 自宅／職場

機器（ＰＣ） 専用設備 自身ＰＣ 自身ＰＣ 自身ＰＣ

時間 １～３日間 ０．５～４０時間 １～２１５時間 ２２～１５８分間

教材 データ なし
職種系なし
資格系あり 紙媒体（送付）

概略費用 4.0～26万円 0.5～3.0万円 1.2～12.0万円 0.4～0.5万円
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概要 　ICTまたはIoT化に関する専門的技術の向上を目的とした人材育成事業に対し、受講料の一部を助成します。

対象研修
　助成の対象となる研修は、株式会社石川県ＩＴ総合人材育成センターが行う専門スキル研修（集合研修）、サテライト
　講習会（但し、データ利活用、MS-Office、営業・マーケティング、ヒューマンスキルは除く。）

対象者
　一般社団法人石川県情報システム工業会の正会員企業の従業員を対象とする。
　　＊136の企業が加盟（2025年2月現在）

助成額

　助成対象研修に係る受講経費の２分の１
　　＊当該年度予算の範囲内に限る
　　＊年度内で１企業２名以内（講座数は２講座でも可）
　　＊助成額は１，０００円未満切り捨て
　　＊他の助成制度（国、県、市、その他の助成）との重複は認められません。

対象事業

　◇研修実施事業（内部研修）
　　　外部講師を招いて実施する、中小企業者、中小企業団体の内部研修
　◇研修派遣事業（派遣研修）
　　　弊社のITリーダ育成コース、専門スキル研修、サテライト講習会（但し、データ利活用、MS-Office、
　　　営業・マーケティング、ヒューマンスキルは除く。）

対象者

（１） 以下の全てを満たす中小企業者
　　①製造業、情報サービス業、映像・音声等制作業、デザイン業その他これらに類する業種に属する事業を営んでいる。
　　②申請日以前に引き続き１年以上、市内に①の事業の主たる事業所または生産施設がある。
　　③市税の滞納が無い。

（２） 以下の全てを満たす中小企業団体*
　　①構成員の1/2以上が市内に主たる事務所を有し、（1）①に該当する事業を営んでいる。
　　②申請日以前に引き続き１年以上、市内に主たる事務所がある。
　　③市税の滞納が無い。
　　　＊「中小企業団体の組織に関する法律（昭和32年法律第185号）」第３条第１項に規定する中小企業団体をいいます。

対象経費
［内部研修］　講師謝礼、講師旅費、教材費、材料費、会場借上料、設備借上料
［派遣研修］　受講料

助成額
対象経費の１／２以内（小規模企業者は２／３以内）　限度額１０万円
　　※１社・団体が当該助成制度を利用できるのは合計３年度までです。
　　※予算の範囲内で交付します。

　株式会社石川県ＩＴ総合人材育成センター（以下ＩＨＣ）で開催している研修のうちデジタル人材育成を目的として
　いる研修講座については、金沢市が「ものづくり企業リスキリング支援事業」として、経費の一部を助成して
　います。

　株式会社石川県ＩＴ総合人材育成センター（以下ＩＨＣ）で実施している対象研修のうち、デジタル人材育成を目的としている
研修については、一般社団法人石川県情報システム工業会（以下ＩＳＡ）が「ICT・IoT専門スキルアップ研修受講料助成金」制
度で経費の一部を助成しています。

ICT・IoT専門スキルアップ研修受講料助成金

株式会社石川県ＩＴ総合人材育成センター（以下ＩＨＣ）で実施している対象研修のうち、デジタル人材育成を目

的としている研修については、一般社団法人石川県情報システム工業会（以下ＩＳＡ）が「ICT・IoT専門スキルアッ

プ研修受講料助成金」制度で経費の一部を助成しています。

企業のデジタルトランスフォーメーションをバックアップ！

ものづくり企業リスキリング支援事業

石川県情報

システム工業会

金 沢 市

小規模企業者

業種 資本金 従業員数 従業員数

製造業 ３億円以下 300人以下 20人以下

情報サービス業
映像・音声等制作業
デザイン業

５千万円以下 100人以下 5人以下

中小企業者
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■助成金制度の概要

補助対象講座

■中小企業事業主

 　　５,000万円以下

その他の業種 　　３億円以下

■対象となる訓練

※申請のご相談は、「石川県労働局」にて受け付けています。
　　厚生労働省 https://www.mhlw.go.jp/index.html
　　石川県労働局 https://jsite.mhlw.go.jp/ishikawa-roudoukyoku/home.html

※研修に申込される前の事前相談が必要となります

１．一般研修講座（専門スキル研修）
２．サテライト講習会。但し、データ利活用、MS-Office、プロジェクトマネジメント、営業・
    マーケティング、ヒューマンスキルは除く

市内に主たる事業所を有する中小企業者であって、市内で引き続き1年以上同一
事業を営むもの

補助対象者

主たる事業 Ａ 資本金の額  Ｂ 労働者の数

補助率(限度額) ２分の１以内（１０万円）

その他

 300人以下

自社内で実施する訓練ほか、社外の教育訓練機関に受講料を支払い受講させる訓練も対象となります。
株式会社石川県IT総合人材育成センターが開催する研修も対象となる可能性がございます。

小売業（飲食店を含む）  50人以下

サービス業  　　5,000万円以下  100人以下

卸売業 　　１億円以下  100人以下

～小松市に主たる事業所がある中小企業の皆様へ～

小松市では「イノベーション人材育成支援事業」として、株式会社石川県IT総合人材育成センターで開催している

「いしかわビジネススクール」（下記のコース）の受講料の一部を助成しています。

2025年度いしかわビジネススクール スキル修得コース

2025年度いしかわビジネススクール 変革実践コース

2025年度 いしかわ技術経営（MOT）スクール

2025年度いしかわビジネススクール ITリーダ育成コース

厚生労働省 『人材開発支援助成金』
従業員の人材育成、スキルアップに助成金をご活用ください！

野々市市「中小企業振興事業補助金」 ご紹介

～野々市市に主たる事業所がある中小企業の皆様へ～

受講料の約半分が助成されます。

＜ゴール＞ 『MBAフレームワーク』を学び、強いセクションリーダになる。

［期間］ ７月２４日（木）～１１月２８日（金） （９日間） ［受講料］ １８０，０００円（税抜）

＜ゴール＞ 将来をグローバルな視点で捉えられるミドルマネージャになる。

［期間］ ７月１５日（火）～2026年２月２７日（金） （１３日間） ［受講料］ ２７０，０００円（税抜）

＜ゴール＞ 企業における、改革実践を先導する中核人材になる。

［期間］ ９月６日（土）～2026年３月７日（土） （１５日間） ［受講料］ ２６０，０００円（税抜）

＜ゴール＞ 成功させるITプロジェクトリーダになる。

［期間］ １２月１１日（木）～2026年３月１３日（金） （８日間） ［受講料］ １４０，０００円（税抜）

受講料の約半分が助成されます。

小松市「イノベーション人材育成支援事業」ご紹介

次代を担う企業人材育成を支援します！

中小企業の成長のため必要な経費を助成します！

野々市市ではIT人材育成を目的とした、株式会社石川県IT総合人材育成センターの行う研修講座については、経費の

一部を助成しています。

人材開発支援助成金は、事業主等が雇用する労働者に対して、職務に関連した専門的な知識及び技能を習得させる

ための職業訓練等を計画に沿って実施した場合等に、訓練経費や訓練期間中の賃金の一部等を助成する制度です。
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少しスペースが足りないとき、またＩＴ機器／備品を利用したいとき、半日からスペースをお手軽にレンタルすることが

出来ます。セミナー、内部研修、会議、オンライン打合せ、テレワーク等、あなたの用途、アイデアでご活用ください。

セミナー、研修、打合せ、オンライン拠点等開催にスペース利用！！

■貸し会議室のご紹介（2室）
セミナー室Ａ １００㎡の広さでゆったり活用。大人数での研修、会議にどうぞ。

セミナー室Ｂ パーティーションで２部屋分割も可能。

■貸し会議室サービスの特長
・地場産業振興エリア内にあり、清潔、静閑な環境

・充実のＩＴ環境：ノートパソコン、プロジェクタ、マイク／スピーカ、webカメラ等

・通信環境 ：WiFi経由でインターネットに接続可能（接続時、ID/PWを通知します）

・机／椅子 ：奥行60cmと余裕のある研修机。長時間座っていても快適な高通気性チェア

・豊富な備品 ：ホワイトボード、フリップチャート、スクリーン

・付帯設備 ：自動販売機、リフレッシュエリア、エレベータ、喫煙所（屋外）

レストラン「アイ・エリア友禅」（地場産業振興センター内）

・ウイルス対策 ：抗ウイルス抗菌コーティング、空気清浄機、体温計、遮蔽版（アクリル）、

洗浄アルコール常備、換気励行、等

・駐車場 ：地場産業振興エリア内に大規模無料駐車場あり。徒歩２分

■ 貸し会議室スペック

■ 貸し会議室／設備料金 （平日） ［税抜］

※定員は幅1800㎜机に３名配置、幅1500㎜机に２名配置にて算出しています。

※セミナー室Bは、『移動式パーティーション』で部屋を２分割できます。

ホット一息！

リフレッシュエリア
利用できます

※パソコン、プロジェクタ等の貸出サービス（有料）も行っています。

『貸し会議室』のご利用、お申込みは、以下のURLをご参照ください。

貸し会議室のご案内 https://www.ishikawa-sc.co.jp/room/

貸し会議室事務局 e-mail ： jigyobu@ishikawa-sc.co.jp tel ： 076-267-8000    fax ： 076-268-8570

セミナー室A セミナー室B

広さ 104㎡（9.3 x 11.2 m) 54㎡（5.8 x 9.3 m)

定員/机 ４５名／１５卓 ２８名／１２卓

画像１

画像２
移動式パーティーション

セミナー室A セミナー室B

午前(9～12時) 4,500円 3,500円

午後(13～17時) 6,000円 4,500円

全日(9～17時) 10,500円 8,000円
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会 社 紹 介

［会社概要］

名 称 株式会社石川県IT総合人材育成センター

設 立 平成２年４月

資本金 ７億７千万円

会 長 馳 浩

代表取締役社長 細野 昭雄

所在地 石川県金沢市鞍月２丁目１番地（産業振興ゾーン内）

ＴＥＬ ０７６－２６７－８０００

ＦＡＸ ０７６－２６８－８５７０

URL https://www.ishikawa-sc.co.jp

e-mail  jigyobu@ishikawa-sc.co.jp （研修用）

［主要株主］

（独）情報処理推進機構 石川県 金沢市

（一社）石川県情報システム工業会 （公財）石川県産業創出支援機構

石川県内主要企業等

［沿 革］

平成２年４月 「地域ソフト法」に基づき、情報処理振興事業協会

（現：情報処理推進機構）、石川県、金沢市及び産業界の出資により

「株式会社石川県ソフトウェア研修開発センター」（旧名）として設立

平成１１年２月 「新事業創出促進法」に基づき、情報関連人材の新事業支援機関とし

て研修事業、受託事業、実践指導ブース提供事業を実施

平成１６年６月 商号を「株式会社石川県ＩＴ総合人材育成センター」に変更

産業振興ゾーン

石川県ＩＴ総合人材

育成センター

ＩＨＣビル 全景

石川県ＩＴ総合人材育成センターをお選びいただくメリット

・新人～管理職までを対象とした豊富な研修メニューが揃っています。

・ケーススタディを基に演習や討議を取り入れており、実践力が身に付きます。

・様々な業種の方が受講されており、異業種交流のメリットがあります。

・３つのセミナー室、パソコン、プロジェクター等の設備が充実しています。

・交通の便の良い産業振興ゾーン内の無料駐車場が利用できます。

- 各講座内容は、当社Ｗｅｂサイトまたはデジタルパンフレットをご覧ください。

- まとまった人数でお申込みいただければ、開催いたします。

- ご予算・ご要望に応じ、各種研修をカスタマイズして提供しています。

27



㈱石川県ＩＴ総合人材育成センター
石川県金沢市鞍月２丁目１番地（産業振興ゾーン内）
ＴＥＬ  ０７６－２６７－８０００ ／ ＦＡＸ：０７６－２６８－８５７０
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