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クリティカルシンキング研修
～本質を見抜く力を養う～

日 時

2023年12月5日(火) 9：00～17：00
会 場

受講料 講 師

石川県IT総合人材育成センター 2Fセミナー室

33,000円(税抜) 当社認定講師

対人コミュニケーション、課題解決、リーダーシップ、文書作成、タイムマネジメント…
ビジネスパーソンに様々なスキルが求められる中、昨今この「クリティカルシンキング」が大きく
注目されています。クリティカルシンキングを身につけることで、物事を鵜呑みにしない視点や、
情報を正しく取捨選択する分析力など、ビジネスパーソン必須スキルのレベルアップにつながります。
本研修では、クリティカルシンキングの基本な考え方と手順を学び、物事をありのまま受け入れるの
ではなく、現状を「疑う」思考方法を、演習を通じて実践していきます。

㈱石川県IT総合人材育成センター
〒920-8203 石川県金沢市鞍月2-1

TEL 076-267-8000
FAX 076-268-8570

URL https://www.ishikawa-sc.co.jp/

お申し込み・お問い合わせ

受講
受付中

※研修日程・講座内容につきましては、変更する場合もあります。

本研修では、クリティカルシンキングの基礎的な考え方を習得いただきます。以下のポイントに
ついて学び、物事をありのまま受け入れるのではなく、現状を「疑う力」を習得していただきます。
①クリティカルシンキングの基本的な考え方を理解し、身につくスキルを知る
②思考力を鍛えるための、論理性や中立性などの重要な要素について考える
③クリティカルシンキングの手順を学び、それに沿って考える練習をする
④クリティカルシンキングを実践する際に必要な心構えや注意点を学ぶ

到達目標

概 要

講座内容

１．クリティカルシンキングとは
（１）クリティカルシンキングの考え方
（２）ビジネスにおけるクリティカルシンキングの重要性
（３）クリティカルシンキングによって身につくスキル
２．クリティカルシンキングの要素～３つのポイント
（１）論理性が大前提～ロジカルシンキングとクリティカルシンキング
（２）中立を保つ姿勢
（３）前提や思い込みを把握する
３．クリティカルシンキングの手順～３つのステップ
（１）批判～疑ってみる
（２）分析～他の視点から物事をとらえてみる
（３）再構築～新しい主張・見解を出してみる
４．クリティカルシンキングの注意点～配慮すべきこと
（１）論理性ｖｓ感情
（２）クリティカルシンキングの推進において
５．まとめ
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役 職： 

フリガナ： 

氏   名： 

E - m a i l  

e-mail アドレスをご記入いただいた方に、研修案内メルマガを毎月送信しております。 

送信を希望されない方は希望しないに○をつけて下さい。                      希望しない 

 
【アンケートにご協力ください】 

 ◆お申込の研修は、何でお知りになりましたか？（該当するものに○を付けてください・複数回答可） 

１．研修のご案内（冊子）  ２．ホームページ  ３．メールマガジン  ４．チラシ  ５．ＤＧ－ｎｅｔ 

６．その他（                          ） 

講 座 名 部 署 名 受 講 者 氏 名 

コード：  所属： 

 

 役職： 

 フリガナ： 

講座名： 

講座開始日：  月  日 

 氏  名： 

コード：  所属： 
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 フリガナ： 

講座名： 

講座開始日：  月  日 

 氏  名： 

コード：  所属： 

 

 役職： 

 フリガナ： 

講座名： 

講座開始日：  月  日 

 氏  名： 

コード：  所属： 

 

 役職： 

 フリガナ： 

講座名： 

講座開始日：  月  日 

 氏  名： 

※個人情報は、受講受付管理簿、受講者名簿、出欠管理簿、問合せ・連絡など講座を運営するうえで、必要となる管理や手続

きのためにのみ利用いたします。個人情報を第三者に開示することはございません。 

【お願い】 

１．研修開講決定は、開講１ヶ月前に決定しております。なるべくお早めにお申し込みください。 

「受講申込書」を受付後、受講確認のため「受講申込み確認書」を折り返しお送りします。 

開講決定後、「受講のご案内」と「請求書」を申込責任者宛にお送りします。 

２．受講をキャンセルされた場合には、次のキャンセル料を申し受けます。 

<キャンセル料> ・講座開講日の１１営業日前まで：キャンセル料なし 

・１０営業日前から６営業日前まで：受講料（税込）の５０％ 

・５営業日前から当日：受講料（税込）の１００％（全額） 

３．e ラーニング研修は、講座開始日と受講者全員のメールアドレスの記載をお願いします。 

  ID、パスワード、リマインドの通知等が行われます。 

 

お申込み・お問合せ先 ：  ㈱石川県ＩＴ総合人材育成センター  

〒920-8203 金沢市鞍月 2 丁目 1 番地  TEL.076-267-8000  FAX.076-268-8570 

E-mail： jigyobu@ishikawa-sc.co.jp    URL： https://www.ishikawa-sc.co.jp/ 

 


